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RESUMO

O presente estudo teve por objetivo investigar os possiveis danos emocionais e
psicossociais causados a uma crianga que sofreu privagdo afetiva na primeira infancia
e que estd em situagdo de acolhimento institucional. Para tanto, baseando-se em
tundamentos tedricos psicanaliticos, foi realizado um estudo de caso de natureza
qualitativa com uma crianga de 8 anos de idade, do sexo feminino acolhida ha 2 anos
na Instituicdo de Acolhimento. Os instrumentos utilizados foram um questionario
sociodemografico, uma entrevista semiestruturada, e a aplicagdo dos testes projetivos
O Desenho da Familia (2003), e a Fdbula de Duss (1986). A anélise dos dados evidenciou
conflitos em todas as fases do desenvolvimento infantil, confirmando a privagdo afetiva
exérienciada no seu nucleo familiar em que, de acordo com os resultados obtidos,
se identifica que a privagdo de afeto vivida pela infante na primeira infancia trouxe
prejuizos em varios aspectos do seu desenvolvimento, tendo destaque o cognitivo, o
emocional e o social. Sendo assim, se conclui que a ma qualidade das relagdes afetivas
na primeira infancia pode causar danos e prejuizos ao desenvolvimento emocional e
psicossocial da crianga.
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ABSTRACT

The present study aimed to investigate the possible emotional and psychosocial
damages caused to a child who suftered aftective deprivation in early childhood and
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who is in an institutional reception situation. To do so, based on psychoanalytical
theoretical foundations, a case study of a qualitative nature was carried out with an
8-year-old female, who was received at the Institution two years ago. The instruments
used were a sociodemographic questionnaire, a semi-structured interview, and the
application of the projective tests Family Drawing (2003), and Fabula de Duss (1986).
Data analysis revealed contflict at all stages of the child’s development, confirming the
affective deprivation experienced in the family nucleus where, according to the results
obtained, it is identified that the deprivation of affection experienced by the child
in early childhood brought losses in Aspects of their development, with emphasis
on cognitive, emotional and social aspects. Therefore, it is concluded that the poor
quality of the affective relations in the infancy can cause damages and losses to the
emotional and psychosocial development of the child.

Keywords: Affective deprivation. Consequences. Early childhood.

INTRODUGAO

O presente estudo visou analisar, em um estudo de caso, as consequéncias
emocionais decorrentes da privagdo afetiva com uma crianga em situagio de acolhimento
institucional. Consequéncias essas, causadas devido a mé qualidade da relagio efetiva
dos genitores para com a infante na primeira infancia, ou até mesmo pela falta total
desta.

Estudiosos da area, como psicélogos e socidlogos, defendem que a primeira
infancia, de O a 6 anos de idade, é primordial para o desenvolvimento da crianga, no qual
arquitetard uma base que a favorecera por toda sua existéncia (UNESCO, 2007), é nesse
periodo do desenvolvimento que quase todas as células do cérebro sdo formadas, assim
como destaca relatério da UNISEF (2001), sendo essas as responsaveis pela elaboragado
das emogdes, da cognicdo e das relagdes psicossociais. Nesse sentido, uma boa formagao
ocorre quando existem estimulos positivos vindos dos cuidadores que, favorecem o
crescimento e o amadurecimento das criangas.

Sendo a primeira infidncia uma fase delicada, e porque nio dizer decisiva, no
processo de desenvolvimento do ser humano, hd destaque para a relagdo parental
paterna e principalmente materna, com elevada significancia para que todos os campos
de maturagio sejam bem elaborados e estruturados.

Como enfatiza Benhaim (2008), a mée é responsével pela estruturagdo psiquica
da crianga nos seus primeiros anos de vida, e que vdo sendo construidas através das
relagdes estabelecidas com o seu filho. Assegurando cuidados e prote¢do ao longo do
seu crescimento favorecendo um desenvolvimento saudavel.

Pode-se citar também que a aprendizagem, o desenvolvimento cognitivo e as
emoc¢des de uma crianga comecam a ser experenciadas e organizadas nos primeiros
dias de vida, em que o bebé ainda néo tem nogio do seu préprio self. E nessa relagio de
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carinho, afeto, e confianga que o bebé meses depois passa a ter consciéncia de mundo e
descobre que ele e sua mée ndo sdo mais um sé6 (BOWLBY, 2006).

A privagdo afetiva ocorrida nesse periodo poderd gerar a perda de referéncias
identificatérias causando possiveis conflitos internos e externos, citado por Gomide
(2009, p. 73), como, por exemplo, “a negligéncia impede o desenvolvimento da autoestima,
que é o principal antidoto ao aparecimento do comportamento antissocial. A crianga
negligenciada é insegura, seu olhar ndo tem brilho. Por ndo ter recebido o afeto que
alimentaria seu ser”, ela se torna fragil.

Bowlby (2006), destaca que as frustragdes sdo realmente significativas para
as criangas, estando relacionada as necessidades que elas tém de atengio e de amor
por parte dos seus pais (ou de quem efetive essa fungdo) que sdo exercidas durante os
cuidados bésicos, a exemplo da alimentagdo, higiene e da educagéo, por isso sua falta sdo
desestabilizadoras, porque estdo relacionadas ao afeto recebido durante a interagdo com
os genitores além de serem bésicas para a sobrevivéncia do bebé.

Observa-se que esse tipo de conduta para com as criangas pode atingir familias
de todas as classes sociais, e nem sempre tem a ver com a vontade da mulher em ter
aquele filho, mas pelo simples fato de ndo conseguir ser uma mdie suficientemente
boa (WINNICOTT, 1956, 2012). Nesse ponto surge a necessidade de se distinguir
Maternidade de Maternagem, em que a primeira pode ser vista como uma condigdo
fisica, biol6gica em se poder gerar um bebé. Por sua vez, a segunda, a Maternagem, é¢ um
estado de amor, de carinho e de afeto direcionados a crianca, estabelecendo um vinculo
com a mesma (WINNICOTT, 1958, 2000).

Diversas sdo as consequéncias causadas pela falta desse vinculo afetivo nos
primeiros 6 anos de vida da crianga, principalmente nos aspectos cognitivo e afetivo. Os
abalos emocionais diante das privagdes vividas podem causar a crianga um transtorno
de conduta, psicose e até mesmo a depressao.

De acordo com o manual de Psiquiatria Infantil Ajuriaguerra e Marcelli (1998),
a psicose na infancia é um transtorno de personalidade em que se destaca pela relagdo
da crianga como meio ambiente, e com o seu préprio eu. Dando destaque a algumas
caracteristicas que sdo apresentadas por criangas que possuem esse transtorno, como:
Dificuldades de se expressar e nalinguagem, alteragdes visiveis nas habilidades espaciais,
no ritmo e na altura, tem dificuldades em entender aquilo que ver, sua verbalizagdo
¢ estereotipada, possuindo um comportamento social diferente e geralmente isolado.
Todas essas consequéncias podem ser causas de uma possivel privagdo de afeto parental
nesta fase do desenvolvimento.

PRIVAQI\O AFETIVA, DO QUE ESTAMOS FALANDO?

A familia é fundamental para o desenvolvimento emocional e psicossocial
da crianga. Quando uma crianga nasce, ela precisa de alguém que a ajude a construir
uma boa formagdo psiquica (pessoas identificatérias) que as proporcione muito além
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de cuidados bésicos, mas, que exista uma relagdo de carinho e afeto advindas desses
cuidados. E através desse contato que se inicia as relagdes emocionais e psicossociais do
sujeito.

Quando essa relagdo e vinculagdo ndo sdo estabelecidas, a crianga passa por
um processo nhomeado por Winnicott (1956, 2012), de privagio e deprivagio. A privagio
acontece por volta de zero a seis meses de idade no qual o bebé tem a dependéncia
absoluta da mie, é um ser onipotente e possui a fixagdo que os dois sdo um sé. A mde,
quando passa a inserir falhas que a crianga ainda ndo é capaz de elaborar, dependendo
do contexto em que ela acontece, podera surgir futuramente uma crianga psicética. Ja
a deprivagdo, é a dependéncia relativa da mée, em que a crianga ja consegue diferenciar
o Eu do Tu, ou seja, que ele e a sua mie sdo pessoas distintas, fato que ocorre dos
seis meses aos dois anos de idade. Nesse periodo a crianga ja passou pela fase da total
dependéncia, mas se a sua cuidadora voltar a inserir falhas continuas, a crianga vai
direcionar toda a sua angustia, caréncia e falta de cuidados adequados dessa mae para
o ambiente, podendo se tornar uma crianga agressiva e destrutiva. Assim, a crianga
expde no comportamento antissocial sua tentativa de recuperar todo o afeto e atengdo
que um dia lhes foi tirado.

Ou seja, a negligéncia parental ocorrida pela privagdo pode ser caracterizada
pela falta ou interrupgdo de uma relagio estabelecida entre uma crianga e seus cuidadores
primarios. Pode-se destacar que a falta de estimulos basicos considerados necessérios
para um desenvolvimento saudavel, ¢ uma das formas mais severas de negligencia pelo
abandono total da crianga, no qual podera gerar consequéncias que o acompanhara por
toda sua vida.

A fase que serd determinante nesse processo é denominada de primeira infancia.
De acordo com Freud (1905, 1996), em seu Ensaio sobre a Teoria da Sexualidade
Humana, a primeira infancia acontece de zero a seis anos de idade, fase que inicia o
desenvolvimento psicossexual e emocional da crianca, sendo primordial para um
crescimento saudavel e determinante para a vida adulta do sujeito.

Essa é a fase em que a crianga inicia a estruturagdo do seu “Eu” a partir das
relagdes construidas com os seus cuidados primarios, efetivados por sua mée e seu pal.
Essa relagdo de apego tem inicio desde a gestagdo da mde, em que a mesma passa a
perceber o bebé como extensdo do seu corpo, criando um vinculo de carinho, de afeto e
de cuidado. A principio o bebé sente como se fizesse parte da mée e é com o passar do
tempo que ele vai tomando consciéncia do seu préprio eu e do mundo (BOWLBY, 2006).
Apesar desses vinculos parentais serem de extrema importancia, é facil encontrar hoje
criangas que apresentam dificuldades em varios campos do seu desenvolvimento pela
talha desses cuidados basicos e necessarios.

Esse exercicio parental demanda uma série de responsabilidades, habilidades
e tarefas, que vao se transformando de acordo com o desenvolvimento da crianga e
que sdo essenciais na estruturagdo da personalidade dos individuos, pois a dimensio
da sexualidade na infancia se refere a sua relagio direta com a afetividade estabelecida
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entre as criangas e seus cuidadores (BORGES, 2005). Em “Trés ensaios de sexualidade”
de Freud (1905,1996), é relatado que a sexualidade tem inicio desde os primeiros anos
de vida. A excitacdo e a erotiza¢do estdo relacionadas a natureza humana, sendo elas
situadas em algumas partes do corpo (zonas erégenas), formando os estdgios do
desenvolvimento que sdo diferenciados.

Dessa maneira, se tem: a fase oral (de zero a seis meses) a zona de prazer da
crianga é situada na boca e na lingua, através da amamentagéo, do sugar, entre outras; a
fase anal (de seis meses a trés anos) a sua zona erética é o anus que sdo o amadurecimento
neurofisiolégico; a fase filica (trés a seis anos) em que a libido esta voltada para a zona
genital, fase que ocorre o complexo de Edipo. A laténcia (seis a onze anos) é um perfodo
em que a libido néo estd direcionada para o préprio corpo como nas fases anteriores, sua
atividade sexual é reprimida, pois agora a crianga esta voltada para atividades externas
e para o convivio social. Com o término da laténcia se inicia a puberdade, em que o
prazer passa a ser procurado no outro, e nio somente no seu préprio corpo como era na
infancia (FREUD, 1905, 1996).

Para que todas essas fases da primeira infincia supracitadas sejam vivenciadas
de forma saudével, é necessario que os pais ou os cuidadores realizem sua fungdo
adequadamente nesses estagios através da vinculagdo afetiva inicial, sendo essa uma
condig¢do necessdria para que o individuo se constitua psiquicamente de forma saudavel.
Porém, quando essa relagido ndo é estabelecida, quando ha falhas e a crianga é privada
dos cuidados basico e principalmente desse vinculo de amor e de seguranga ela passa a
sofrer a privagdo afetiva (WINNICOTT, 1956, 2012).

A “privagdo de mae” acontece quando a crianga é impedida de experienciar os
cuidados e afeto que sdo proporcionados por essa relagdo. Esses rompimentos podem
ocorrer de diferentes formas, como na privagdo parcial, em que a crianca ainda tem
contato com a mie, mas nio recebe os carinhos adequados, como cuidados basicos,
afeto e amor. J4 na privagdo total, a crianga ndo tem mais vinculos parentais, sendo
separada tanto fisicamente como emocionalmente (BOLWBY, 2006). Esse rompimento
apresentado por Gomide (2009), se dar por diversos motivos, seja ele por rejeigdo,
separacdo do casal parental, morte, indiferenca ou impaciéncia por parte da mée ou dos
seus cuidadores. Sendo assim, nem sempre a privagdo acontece pela falta da presenga
das figuras parentais, ou dos seus familiares, mas pela falta de uma boa relagdo afetiva
advindas dessas pessoas para com a crianga. Essa quebra de vinculos poderd gerar
vérias consequéncias na primeira infancia, perpassando por toda a vida do sujeito no
qual serdo destacados no préximo tépico.

CONSEQUENCIAS DA PRIVAQAO AFETIVA

A primeira relagdo experienciada da crianga quando nasce é através dos seus
cuidadores primdrios, a figura materna e paterna, e é através dessa relagdo que se inicia
sua estruturagdo psiquica, emocional e o desenvolvimento da personalidade do sujeito.
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Quando essa estrutura familiar é disfuncional ndo atuando de maneira saudavel ou
satisfatdria a crianga ndo terd estimulos suficientes para um amadurecimento emocional
e nem para um desenvolvimento satisfatério.

Pode-se destacar que vérias dificuldades sdo apresentadas por criangas que
experenciaram a falta dos vinculos afetivos iniciais com seus genitores/ cuidadores,
pois a fungdo dessa alianga esté relacionada a uma forma de apoio vital nos primeiros
meses de vida, sendo fundamental no processo de maturagio e de estabelecimento de
vinculos afetivos futuros (BOWLBY, 2006; WINNICCOT, 1956, 2012). Dentre as
diversas consequéncias causadas pela falta de afetividade nos primeiros seis anos de
vida, a literatura destaca os prejuizos cognitivos e afetivos.

Criangas negligenciadas, além da dor e sofrimento causados por essa ma relagdo
ainda precisam conviver com as dificuldades que as lacunas do desenvolvimento as
deixou. Onde essa falta de relagdo de afeto também é decisiva para as suas relagoes
social futuras.

Notadamente os individuos apresentam elevada dificuldade de estabelecer
relacionamentos, com sérios problemas nas interagdes sociais, devido a tendéncia
ao afastamento, ao isolamento e a desconfianga por medo de sofrer novos tipos de
maus tratos. Sua cogni¢do parece empobrecida, comumente indicam problemas de
linguagem, de coordenagdo motora, além da falta de concentragdo, e em alguns casos
a hiperatividade, prejudicando seu processo de aprendizagem e seu desempenho
escolar (ACAMPARO; OLIVEIRA, 2014; GOMIDE, 2009). “Muitos dos problemas
relacionados a dificuldade de aprendizagem estdo relacionados a baixa autoestima, ao
sentimento de ser “um patinho feio”, desqualificado para realizar tarefas e ao desamor
validado” (ACAMPARO; OLIVEIRA, 2014, p. 28).

Winnicott (1982, 2012) atirma que, uma das caracteristicas daqueles que
sofreram privagdo é a auséncia de esperanga, assim elas ndo possuem desejos, sonhos e
nem objetivos, estando impossibilitadas de organizar um plano futuro. De acordo com
Bowlby (2006), a falta de afeto e dos cuidados da figura materna e paterna modifica
o comportamento e condutas dessas criangas, podendo chegar a cometer pequenos
turtos, roubos, vandalismos, mentiras, agressividade, hostilidade, infringir a lei,
comportamentos antissociais, entre outros. Essas atitudes tém como finalidade chamar
a atencdo dos seus cuidadores e/ou responsdveis para algo que esté errado ou faltando,
seja pela auséncia de limites e/ou de afeto.

Ainda convém lembra, dando énfase a Bowlby (2006), que alguns maus-
tratos, principalmente os psicolégicos, sdo mais dificeis de serem identificados por
nio deixarem marcas visiveis, mas que podem gerar comportamentos destrutivos e
desestruturantes nos individuos como inseguranga, fragilidade psiquica, medo, baixa
autoestima, pensamento de negagdo, entre outros, que podem os acompanhar por toda
vida.
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CRIANCAS INSTITUCIONALIZADAS E OS EFEITOS DESSA
PRIVACAO

Quando as criangas ndo possuem condi¢do de permanecer em seu ntcleo
tamiliar devido a situagdes de média e alta complexidade na violagdo de seus direitos,
seja por negligencia, abandono, violéncia e maus tratos, elas sdo retiradas desse ambiente
por se entender que estdo em situag¢do de vulnerabilidade e de risco. Nesses casos sdo
encaminhadas para as Casas de Acolhimentos, em que h4d uma equipe que passa a ser
responsavel pela integridade fisica, psiquica e social das mesmas, assim como garante o
Estatuto da Crianga e do Adolescente - ECA (BRASIL, 1990).

Contudo, mesmo nio vivendo em situagdes adequadas, todo rompimento é
doloroso, pois, passam a viver em um lugar novo e desconhecido. Guirado (2004, p.
204, ressalta que “mesmo que as instituigdes apresentem 6timas condigdes estruturais
e oferecam estimulos para o desenvolvimento da crianga, ainda assim ela podera
ter uma “afetividade atipica”™” Ou seja, a forma de se relacionar com pessoas que sdo
desconhecidas sera diferenciada de uma crianga que moram com seus pais. Essa quebra
de vinculo, que antes j4 era precério, também podera trazer prejuizos emocionais as
criangas.

Um estudo muito cuidadoso do choro e do balbucio dos bebés mostrou que os que se
achavam num orfanato, desde o nascimento até os seis meses de idade, vocalizavam
sempre menos do que os que viviam com famfilias, podendo-se notar claramente

a diferenca ja antes dos dois meses de idade. Este atraso na “fala” é especialmente
caracteristico da crianga em institui¢do, em qualquer idade (BOLWBY, 2006, p.13).

A tala empobrecida, como também poucas expressdes faciais, ou choro excessivo,
acontece pela falta da pessoa de referéncia nos seus primeiros meses de vida, os estimulos
sdo poucos, pois a uma grande quantidade de criangas que vivem nessas instituicdes, e a
atencdo dos cuidadores tem que ser dividida entre todas elas, em consequéncia acabam
se tornando carentes de afetividade. Em conformidade com Pereira (2006), as criangas
que sdo abandonadas j4 apresentam dificuldades em ter uma boa imagem de si, quando
acontece a institucionaliza¢do hd um aumento na sua caréncia afetiva, passando a ter
como consequéncia uma autoestima baixa.

Santos, et al (2010), realizaram um estudo com criangas institucionalizadas entre
cinco e dez anos de idade, no qual foi destacado que os infantes que foram afastadas do
convivo familiar tendem a apresentarem elevada instabilidade emocional, agressividade,
ansiedade, timidez, entre outros. Indicam ainda que, tanto a privagdo afetiva como o
rompimento do vinculo familiar na fase mais importante do desenvolvimento humano
podem gerar nas criangas uma distor¢do no desenvolvimento considerado saudavel,
tornando-se adultos cheios de medos, frustragdes e ansiedades.

Pode-se citar outros estudos como o realizado por Cecatto (2008), com
criangas institucionalizadas onde foi verificado que, para a maioria delas, a privagio
emocional teve como consequéncia a agressividade expressa em seus relacionamentos
interpessoais. O autor acredita que essa caracteristica pode ser vista como uma
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reivindica¢do dos cuidados e afeto que lhes foi tirado, pois, como os infantes ainda
nido sabem expressar seus sentimentos de dor e de angustia, geralmente eles sdo
demonstrados nessas condutas, numa tentativa inconsciente de chamar a atengdo para
a problematica.

Tinoco e Franco (2011), salientam que a vida de criangas institucionalizadas é
marcada por varios rompimentos afetivos e, consequentemente de lutos que ocorrem
quando se perde algo importante, que no caso delas é a perda do convivio com seu
nucleo familiar, assim como podem ser intensificados pelos constantes rompimentos de
lagos afetivos com as outras criangas acolhidas e com os cuidadores, o que ocasionam
mais sentimentos de abandonos e de desprote¢do. Contudo, apesar desse aspecto
prejudicial na institucionalizagio, se deve considerar seu carater de acolhimento, de
atender criangas cujos direitos foram negados ou violados, e que, por alguma razio,
precisam ser amparadas de forma definitiva, ou temporaria (até que possam retornar ao
seio famfilia), ou até mesmo, obter inser¢do em familias substitutas.

Diante do exposto, o artigo em questdo tem como objetivo geral analisar as
consequéncias emocionais decorrentes da privagdo afetiva com uma crianga em situagao
de acolhimento institucional, e como objetivos especificos: Identificar os principais
problemas emocionais decorrentes da privagdo afetiva na primeira infancia, através do
Teste Projetivo Desenho da Familia e do Teste Projetivo Fabula de Diiss, como também,
compreender os possiveis prejuizos (ou alteragdes) no desenvolvimento psicossocial da
crianga.

O estudo proposto se mostra relevante ao identificar quais sdo os principais
danos emocionais causados a uma crianga que experienciou a priva¢do afetiva na
primeira infancia, oportunizando aprofundar a tematica e contribuindo com subsidios
que poderdo auxiliar profissionais que atuam diretamente com criangas em situacdo de
acolhimento institucional, como também para estudantes e profissionais de dreas afins
que se interessem pelo tema e/ou trabalhem com criangas em situagdo de vulnerabilidade.

METODOLOGIA

Essa pesquisa tratou-se de um estudo de caso, de natureza qualitativa,
exploratéria. Segundo Cajueiro (2013), estudos como esses possibilitam um
aprofundamento de situagdes e fendmenos parecidos, contribuindo para a construgdo
de novos modelos e procedimentos, além de proporcionar maior familiaridade com o
problema tendo em vista torné-lo explicito e compreensivo.

O estudo foi realizado em uma Casa de Acolhimento para criangas e adolescente,
institui¢do coordenada pela Secretaria de Desenvolvimento Social — SEDES, vinculada
a Prefeitura Municipal de Jodo Pessoa - PB, que tem por finalidade acolher criangas
e adolescente que sofreram algum tipo de negligencia ou maus tratos, sejam eles
tisicos, morais e/ou psicolégicos, e é também voltada para a reinser¢io da crianga e
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do adolescente na familia de origem quando isto for possivel ou encaminha-las para a
adocio.

Participou da pesquisa uma crian¢a do sexo feminino, de 8 anos de idade,
indicada pela Coordenagdo da Casa de Acolhimento, localizada na Capital de Jodo
Pessoa - PB, apresentado em seu histérico a vivéncia de Privagdo Afetiva na Primeira
Inféancia.

Com a obtengio da aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa se iniciou a coleta
de dados, utilizando-se os seguintes instrumentos: um questionario sociodemografico
para caracterizar a crianga participante desse estudo; uma entrevista semiestruturada
com os responsaveis da institui¢do para conhecimento da historicidade da crianga; os
Testes Projetivos Desenho da Familia e Fabula de Diiss e seus devidos protocolos de
corregao.

As Técnicas Projetivas tém como finalidade revelar contetidos inconscientes
e tracos da personalidade do sujeito. A fabula de Diiss é um teste projetivo criado
por Louise Diiss (1986), utilizados em pessoas a partir de trés anos de idade, possui
por objetivo trazer contetidos inconscientes e conscientes que facilite a investigacdo
de tracos da personalidade, como também na identificagdo de conflitos nas fases do
desenvolvimento psicoemocional da crianga, através de dez tabulas incompletas em que
o participante deverd responder de forma livre e sem tempo limite. J4 o teste Projetivo
Desenho da Familia é um teste gréfico e foi criado por Louis Corman (2003), para
coletar tracos da personalidade do sujeito e avaliar aspectos emocionais relacionados a
familia.

O projeto atendeu a Resolugio 466/12, do Conselho Nacional de Saide, que
garante sigilo, anonimato e consentimento informado aos participantes e esteve
em conformidade ao Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) - Lei Federal n°
8.069/1990.

O material obtido a partir dos instrumentos utilizados foram analisados de
forma qualitativa, de acordo com os manuais de cada teste projetivo, com o contetido
mobilizado na entrevista semiestruturada, e em confluéncia com teoria de psicanalitica.
Ressalta-se que, respeitando o sigilo ético os nomes das pessoas citadas nesse estudo
foram substituidos por nomes ficticios. Assim, a seguir se realiza a apresentagdo do
caso, relatando a histéria da infante participante desse estudo e de outras observagdes
identificadas durante o processo de coleta de dados.

RELATO DO CASO

A crianga Rebeca, participante deste estudo, estd atualmente com 8 anos de
idade, possul quatro irmios biolégicos: Pedro de 5 anos, Jodo de 12 anos, Luana de 15
anos, e Miguel de 16 anos, estando todos em situagdo de acolhimento, exceto Luana que
também foi acolhida, mas atualmente mora com os pais, pois se negava a permanecer na
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instituigdo fugindo todas as vezes que voltava para mesma. Porém, apenas o mais novo
se encontra na mesma institui¢do que a participante, devido a faixa etdria dos mesmos.

Encontra-se em situacio de acolhimento desde seus seis anos de idade, estando
na Institui¢do Jesus de Nazaré desde fevereiro de 2015. De acordo com relato da
psicéloga da instituigdo, ela e seus irmios foram acolhidos por estarem em situagdo
de risco e vulnerabilidade social, com indicios de negligéncia, violéncia fisica e
psicolégica, tendo sido obrigados a realizarem trabalho infantil e, ainda sob a infante,
existe a suspeita de ter sido abusada sexualmente por seu genitor. Através de escutas
pontuais com os irmdos mais velhos da infante (realizada pelo Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social - CREAS), ndo existia uma boa relagdo entre os
tilhos e seus genitores, principalmente com a figura paterna, devido a auséncia de
carinho, afeto, protegdo e de cuidados bésicos como alimentagdo e higiene. Ha relatos
desses irmaos sobre as agressoes fisicas e psicolégicas que eram constantes sobre todos
eles e sobre a genitora, perpetrados pelo pai. Apresentam indicios de que a mée possui
elevada dependéncia emocional do marido, defendendo as atitudes deste e seu papel de
“provedor” e de “dono” da familia.

Sobre o estado de saide de Rebeca, se sabe que aos seis meses apresentou
problemas cardiacos e teve que fazer uma cirurgia, tendo contado nessa época com o
suporte e assisténcia ofertada por um casal religioso (hoje padrinhos dela) que moravam
na mesma rua que os pais de Rebeca, pois os genitores abandonaram a menina enquanto
essa esteve internada. A crianga apés ter alta passou uma temporada com esse casal
a pedido dos préprios pais para que cuidassem dela até que estivesse restabelecida,
porque ela apresentava um quadro de desnutrigdo severo, voltando meses depois para
o selo familiar.

Durante a entrevista a profissional relata que quando as criangas moravam com
os pais o genitor fazia atos obscenos com as criangas, as colocando para assistir filmes
pornds, no qual no discurso de um dos filhos o pai fez “xixi” no corpo de Rebeca. As
agressoes fisicas, morais e psicolégicas eram constantes, principalmente com os filhos
mais velhos. A mée por sua vez se mostrava conivente, pois em seu discurso geralmente
apresentava-se como defensora do marido, afirmando inclusive que esta sendo feita
uma injusti¢a contra o mesmo. Por esses motivos, desde que as criangas entraram na
instituigdo, ndo recebem visita dos pais biolégicos. Por outro lado, elas foram destituidas
do poder tamiliar, entrando no processo de adogéo.

Ao chegar a instituigdo, a crianga apresentava desnutrigdo, intolerancia a lactose,
incontinéncia urindria, defecava na roupa, ndo sabia se alimentar corretamente (sempre
comendo com as méos, chegando a sujar até mesmo os cabelos durante as refei¢des).
Na hora do banho nio permitia o toque das cuidadoras que precisavam auxilid-la em
suas dificuldades. O primeiro ano escolar de Rebeca foi apds sua entrada na instituigao,
nesse sentido, apresenta dificuldades motoras, na linguagem, na socializagdo e na
aprendizagem, em que até o momento a crianga ndo esta alfabetizada, denotando elevado
prejuizo na leitura, na escrita e nos célculos mais simples.
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Apds um ano e dois meses de permanéncia da crianga na institui¢do o casal de
religioso (padrinhos da menina) entrou com o processo de adogdo, no qual os mesmos
tiveram que se mudar do bairro em que moravam por ameaca do pai de Rebeca ap6s
saber do pedido de adogdo das criangas. O interesse na adog¢do era apenas para menina
“Rebeca” pelo seu histérico com o casal e a existéncia de vinculos ja constituidos.
Mas, por entender que o Unico contato familiar que a crianga tem é com o seu irmio
mais novo (Pedro de 5 anos) que também se encontrava na institui¢do, o juiz entdo
determinou que a guarda seria dada com a adogdo dos dois. E assim foi feito! Mas, pela
falta de interesse dos pais adotivos pelo irmio da Rebeca, houve rejei¢do por parte deles
para com as criangas, em que ap6ds quase dois meses de adogdo foram devolvidos a casa
de acolhimento divido a dificuldade de adaptagdo do casal.

Atualmente a infante tem uma boa relagdo com as outras criangas e gosta de
brincar (principalmente de pega-pega e de esconde-esconde), mas geralmente brinca
sozinha em um cantinho da parede com a sua prépria sobra. E uma crianga muito
carinhosa, amorosa e carente, apesar de as vezes parecer bem desconfiada. Geralmente
conversa e fala de cabega baixa, evidenciando vergonha e timidez. Também demonstra
pensamentos de negagdo contra si, sempre afirmando “ndo saber fazer, ndo saber
responder, nio saber desenhar” (sic).

RESULTADOS

De acordo com as respostas dadas as fabulas, no teste projetivo Fabula de Diiss,
Rebeca evidenciou contlitos emocionais em todas as fases do desenvolvimento infantil
a partir de respostas ndo adaptadas, ocorréncia de estados emocionais negativos de
inseguranga, temor e medo, assim como, fantasias destrutivas, de abandono e de rejeigio.

Apresentou fixagdo em fases precoces do desenvolvimento, como a exemplo
do estdgio de separagdo e individualizagdo e da fase oral, com um tipo de resposta
notavelmente depressiva. Enfrenta de maneira muito sofrida a situagdo, a partir de
contetidos de rejei¢do, de abandono e de privacdo, resignando-se ao seu desamparo,
de maneira que volta contra si mesma a agressdo que ndo consegue direcionar para as
tiguras parentais.

Posiciona-se de forma passiva ao ambiente, se percebendo pouco capaz e muito
desamparada, o que a leva a experimentar elevada angustia ante situagdes que lhe
causam desconforto que, apesar de tentar manejar a situagdo utilizando o mecanismo
de projecdo, esse ndo se mostra eficaz, surgindo sinais de ansiedade, com bloqueio do
pensamento e da verbalizagdo. De maneira geral, “o personagem” em suas tabulas reage
igualmente de maneira depressiva, sempre se submetendo as situagdes, incapaz de
reagir de maneira agressiva contra as possiveis causas de seu desconforto.

Denota ainda um franco fracasso de suas defesas internas, com indicios de um
Ego tragil e possivel deteriorizagdo psiquica. Coloca-se cansada, sem energia para reagir
e para lutar, aponta sempre uma perturbacdo pelo o que foi vivenciado, com énfase no
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temor a figura paterna. Em suas histérias é demonstrada a dificuldade experenciada
em sua rela¢do com as figuras parentais, principalmente a paterna, com indicios de ter
sofrido violéncia por parte desses.
Na “fibula do medo” quando se pergunta “Do que ela tem medo?” a crianga teve como
resposta “Bicho... (“que bicho?”) Fantasma... (“o que faz?”) Assusta as pessoas... (“porque?”)

Maltrata a mae e o filho... (“como ele é2”) Tem mdscara, cabeca, corpo e olho... (“ onde ele
aparece?”).

No teste projetivo Desenho da Familia a crianga apresentou sinais de regressiao
como mecanismo de defesa aos seus conflitos inconscientes, demonstrando sentimentos
nitidos de desarmonia, imobilidade e desamparo. Confirmando a desestrutura e falta de
interagdo no nucleo familiar, destacando o desamor, a privagédo e a negligéncia. Em sua
projecdo denota sentimento de inseguranga, com retraimento e submissdo as frustragoes
colocando-se de forma passiva ante as dificuldades e os problemas sem conseguir
encontrar solugdes entregando-se as pressdes externas com descontentamento.
Apresenta fragilidade emocional devido aos diversos vinculos quebrados e que foram
revividos na adogdo malsucedida. Neste sentido, Rebeca se percebe rejeitada, com
inadequagdo ao meio ambiente expressando uma elevada caréncia afetiva e necessidade
de ser cuidada e protegida.

Observou-se elevada desvalorizagdo das figuras parentais, em especial da figura
paterna, projetando sentimentos de medo, angustias e tristeza possivelmente devido as
situagdes de violéncia vividas. A crian¢a demonstra no desenho da familia sentimento
de angustia com relagdo a figura materna expressando abandono e falta de cuidados
que lhe foram negados indicando uma nitida ambivaléncia afetiva: sentimentos de amor
e 6dio por se sentir abandonada. Apresenta sinais de dependéncia devido a caréncia
dos cuidados basicos que lhes foram tirados, assim como fantasias de eliminagdo, perca
ou separagdo dos irméos principalmente os mais velhos que também representavam
tiguras de protecdo e de amor.

Indica hostilidade com relagdo ao ambiente restrito, com sentimento de
imobilidade e desamparo. Tragos dos desenhos indicam rigidez para compensar
a ansiedade e inseguranca. A andlise do desenho também apresenta uma possivel
deterioragdo psicética que é caracterizada pela desorganizagdo psiquica e perca do
individuo com a realidade, ndo atingindo um nivel de maturidade conceitual.

DISCUSSOES

Desde os primeiros encontros realizados com a crianga, a caréncia de cuidados
e de afeto eram nitidos, numa mistura de timidez, carinho e inseguranga que foram
se confirmando no decorrer dos momentos em que se estava com ela e, através das
técnicas utilizadas. As dificuldades de estabelecer vinculos sdo caracteristicas da
mesma, causadas pelo medo do abandono e da rejei¢do (representadas na projecdo das
tabulas), desenvolvidas diante das inimeras experiéncias negativas em sua vida afetiva,
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em que hd predominio de sentimentos de desconfianga e assim, a dificuldade ante novos
relacionamentos.

Cada novo contato a remete as suas relagdes iniciais, despertando o medo do
abandono e que no caso de Rebeca ainda foi maior devido a frustragio experienciada
na adogdo. Autores como Mendes (2007), ver a ado¢do como suporte que servird de
base para constitui¢oes de lagos afetivos que foram rompidos anteriormente, e na
construgdo de valores sociais, morais e éticos. Quando essa adog¢do ndo é bem-sucedida
e a crianga ¢ devolvida a institui¢do em que vivia, passa a tentar entender o porqué da
sua devolugdo e pode acabar voltar para si a culpa de mais um abandono. Esse novo
abandono fragiliza ainda mais a sua autoestima podendo influenciar na sua relagdo
interpessoal e intrapessoal.

Para tanto, verifica-se através do material apresentado pela crianga que essa
sofreu maus tratos com privagdes e puni¢des severas num ambiente inadequado e
austero indicando elevada desvalorizagdo das figuras parentais. O fator ambiental é
determinante para definir se essa crianga serd saudavel psiquicamente ou ndo. Essas
consequéncias sdo causadas por falhas nesse ambiente e elas vdo depender de como e
quando acontecem.

Winnicott (1960,1983, p.45-46), cita dois momentos primordiais nessa fase a
“dependéncia absoluta” e a “dependéncia relativa”. A primeira ocorre no inicio da vida
do bebé em que o afeto é demonstrado por meio do “holding fisico”, ou seja, a crianca
depende integralmente da mée. Quando sdo inseridas falhas severas nessa fase pode
ocorrer uma interrup¢do do amadurecimento, sendo representadas mais tarde como
uma deficiéncia mental, esquizofrenia infantil, tendo uma predisposi¢do para uma
doenga mental. Mas, se essa fase for bem elaborada o bebé passara a ndo ter mais uma
dependéncia absoluta e sim uma dependéncia relativa, em que ja ndo depende totalmente
de sua mde. Como na primeira fase, se as falhas ambientais nido acontecerem de forma
saudavel pode-se também ter consequéncias na crianga havendo uma predisposi¢do a
distarbios afetivos e tendéncia antissocial.

Sobre essas falhas, destaca-se que a autoestima, a seguranga e a confianga de uma
crianga estdo totalmente interligadas com a relagdo vivenciada com os seus genitores
e que vdo ser determinantes na sua formacdo psicossociais (PEREIRA; ZANONI;
MOSER, 2007). Essa capacidade de estabelecer vinculos afetivos conforme Bowlby
(2015), vai depender dessas experiéncias com os cuidadores primdrios. Experiéncias
essas também citadas por Sptiz (1980) sdo fundamentais para o amadurecimento
psicolégico e a capacidade de estabelecer vinculos futuros. Bowlby (2006) nomeia de
“teoria do apego” a relagdo afetiva estabelecida entre a crianga e o seu cuidador primério,
onde sdo criadas estratégias para se manter proximos ao outro, como formas de carinho
e cuidados.

E importante ressaltar que nos desenhos realizados em nossos encontros a
crianga expressava elevada tristeza e sofrimento, destacando tragos que caracterizam
possiveis abusos e negligencia através de figuras sem cor, geralmente com trago dos
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desenhos desfragmentados, que ndo demonstravam vida e nem alegria, numa projegio
dos seus proéprios contlitos internos. Cerqueira (2012), cita em seu estudo que a crianga
se utiliza dos desenhos que é uma forma de comunicagdo, um recurso para expressar
suas experiéncias, vivencias e sentimentos recalcados ou ocultos e que estdo diretamente
ligados ao seu ambiente familiar ou por que ndo dizer institucional. Os contetidos
ali representados sdo projecdes conscientes e principalmente inconscientes, ou seja,
desconhecidos para aqueles que os projetam. O desenho nos permiti identificar tudo
aquilo que nido ¢ verbalizado e é a partir dele que iremos investigar todos os conftlitos
que permeiam a vida da crianga sejam eles relacionados a sua afetividade, fantasias ou
fantasmas.

Diante desta problemdtica, conflitos emocionais também foram identificas no
teste da Fabula, tendo sido apresentadas respostas significativas em todas as fases do
desenvolvimento infantil, principalmente na fase oral. Freud (1905, 1996), destaca que
essa é a primeira fase do desenvolvimento psicossexual, uma das mais importantes do
desenvolvimento infantil, em que o objeto de prazer da crianga é o seio da mie, e através
da amamentagio ¢é estabelecido um vinculo afetivo entre a mée e o bebé, representando
uma troca de carinho e de amor, esse contato da inicio aos sentimentos arcaicos, que
unem o sujeito a sua familia.

Quando essa fase primaria do desenvolvimento ndo é bem elaborada de
acordo com Winnicott (1958, 2000), a crianga regride, ocorrendo uma fixagdo em que
pode ser vista como um bloqueio no seu desenvolvimento. Esse bloqueio interrompe
o amadurecimento da crianga trazendo para si dificuldades ndo somente de cunho
cognitivo ou afetivo, mas problemas relacionados ao seu desenvolvimento psiquico,
no qual o sujeito perde o contato com a realidade. Essas falhas na estruturagdo do
desenvolvimento podem ser denominadas de psicose. Apesar do cérebro se manter
intacto, a psicose é vista como um distirbio psicolégico que ocorre nas fases primarias
do desenvolvimento emocional, representando uma ameaga nas defesas organizadas
do sujeito, causando uma ruptura com a realidade (WINNICOTT, 1960, 2013).
Criangas que apresentam esse transtorno geralmente possuem uma forte ambivaléncia
nas suas manifestacoes afetivas, as vezes assumem rapidamente um contato afetivo,
e rapidamente apresenta sentimento de medo e angustia pela ameaca de sofrimento
que o outro pode lhe proporcionar. Essa desarmonia de investimentos pode prejudicar
seu desenvolvimento cognitivo e, consequentemente ter uma linguagem empobrecida
(AJURRIAGUERRA; MARCELLI, 1998).

Apesar da empatia estabelecida em todos os encontros, as dificuldades citadas
acima eram nitidas. A crianga teve dificuldades em olhar nos olhos, como também
apresenta uma linguagem empobrecida e de dificil compreensdo. Ndo sabe ler nem
escrever, mas sempre representa nomes através de desenhos graficos. Essas dificuldades
se refletem nas relagdes sociais da crianga, pois a vergonha e o medo causados pela
dificuldade de aprendizagem a levard ao afastamento de outras criangas e das pessoas,
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se tornando um sujeito com comportamentos antissocial (WINNICOTT, 1956,
2012).

Também pode ser observado que Rebeca tem um desenvolvimento fisico
diferente de outras criangas da mesma idade com estatura e peso notoriamente abaixo
da média, estando possivelmente relacionados ao quadro de desnutri¢do apresentado
desde quando era um bebé, e quando deu entrada na instituigio, causados pela falta de
cuidados basicos em sua alimentagdo organica e emocional. Ajurriaguerra e Marcelli
(1998), cita que ¢ possivel observar em criangas que sofreram maus tratos ou negligencia
que o seu crescimento ¢é diferenciado, acontece de forma irregular, podendo se tornar
uma pessoa vulneravel tanto fisicamente, como emocionalmente.

Vale destacar ainda que, na aplicagio dos testes projetivos Rebeca se mostrou
bastante ansiosa e inquieta havendo resisténcia na elaboragdo das respostas das fabulas,
em que por duas vezes quis encerrar o teste confirmando varios conflitos relacionados
a sua fase de desenvolvimento como também ao seu histérico de vida. A resisténcia
assim como a racionalizagdo sdo argumentos utilizados para distorcer ou evitar toda
angustia inconsciente e sofrimento que aquela problematica causa no infante, tornando-
se suportavel (MEZAN, 2013).

Em seu discurso diz “ndo gosto de beijos e abragos, de briga e de quem bate nos outros,
porque isso_faz mal” (sic), essas representacdes indicam experiéncias traumdticas que ja
foram vivenciadas pela crianga em seu nicleo familiar, se projeta como telespectadora e
ao mesmo tempo protagonista de discussoes, brigas e agressoes dentro deste contexto,
com relatos bastante claros e significativos. Em alguns momentos demonstrava
resisténcia, tendo como respostas “ndo sei, esqueci, ndo vou falar” (sic), ocasides em
que se sentia mobilizada diante desses conflitos, que foram projetados no Desenho
da Familia e na Fabula de Duss, denotando desvalorizagdo e uma valéncia negativa,
predominantemente ao se referir a figura paterna, com sentimentos de temor, medo,
angustia, raiva e tristeza.

Em estudo realizado por Pelisoli, Teodoro e Dell’Aglio (2007), com criangas
que sofreram maus tratos e abusos, foram identificados que na maioria dos casos, as
agressoes eram realizadas por pessoas préximas da famfilia, sendo parentes ou o préprio
pai. As consequéncias dessas agressdes podem causam um forte desestrutura no infante
e em todo nicleo familiar. Provocando ndo somente um rompimento dos vinculos e
lagos afetivos, mas também sentimentos de medo e culpa, dando inicio a um processo
de isolamento e agressividade no infante.

De maneira geral, foi identificado na crianga conflitos relacionado as fases do
desenvolvimento psicossexual e a desestruturagdo e disfungdo familiar que repercute
em sua capacidade de se relacionar, de aprender e de confiar nas pessoas. Seu estado
emocional é negativo, apresenta também fantasias destrutivas voltadas para as
figuras parentais em que posteriormente volta para si, pois todo ato de negligencia
e principalmente a falta de afeto e abandono causa na crianga um forte sentimento de
raiva e angustia, mas por nio saber e até mesmo ser impossibilitada de expressar esses
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conflitos a crianga passa a acreditar que todos os problemas que lhe sdo ocorridos como
o abandono é culpa sua, que fez algo errado, que lhe falta algo, ou onde errou para que
seus pais ndo lhe amem mais, como punigdo por sentir raiva.

Segundo Freud (1905, 1996), esses fantasmas sdo representagdes da angustia
infantil, diretamente ligada com falta da pessoa amada e, também, a culpa gerada na
crianga por sentir raiva desse objeto de amor e ndo conseguir representa-las. Bairros
et al (2011), afirma que as auséncias da relacdo parental na fase mais importante do
desenvolvimento podem deixar fortes marcas no inconsciente das criangas, acarretando
prejuizo no que diz respeito ao seu convivio social, inclusive o rompimento dessa relagdo
traz consequéncias para a saide mental do infante.

Em sua teoria Winnicott (1982, 2012), cita que a mie suficientemente boa sera
a base para formagdo da personalidade saudavel da crianga, como também, é de suma
importéancia na constitui¢do do ego de seu filho. A partir desta construgdo, o infante
passa a ser capaz de elaborar suas préprias expectativas e memorias, aprendendo a
formar seu préprio Eu. A falta dessa relagio na constitui¢do psiquica da crianga impede
que seu desenvolvimento ocorra de maneira adequada se tornando passiva com relagio
aos aspectos pessoais e ao ambiente.

Spritz (1980), em um dos seus estudos relata que problemas como os disturbios
emocionais e a caréncia de afeto nas criangas podem ser provocados pela incapacidade
ou falha da genitora em ser uma mie suficientemente boa, em que sdo evidentes
perturbagdes psicolégicas apresentadas por essas criangas.

As dificuldades de reagir perante as suas problematicas e ao mundo sdo causas
da sua incapacidade de autodefesa sendo hostil com relagdo ao ambiente que vive. Seu
cansago e baixa autoestima a impede de reagir. Todos esses conflitos estdo diretamente
relacionados com o seu nicleo familiar. Bowlby (2006), afirma que a separagéo e privagdo
prolongada da crianga com sua cuidadora primaria (a mée ou substituta) na primeira
infincia pode causar danos irreversiveis a estruturagdo da personalidade, gerando
também, dificuldades para se relacionar, criar vinculos afetivos e uma forte inibig¢do de
sentimentos, ou seja, essa relagio é determinante para toda a vida do sujeito.

O bloqueio de pensamentos e verbalizagdo nas suas projecdes confirmou as
dificuldades vivenciadas na sua primeira infancia. Essa falta de estimulos e valorizagio
da crianga fragiliza o seu Ego, contribuindo para o fracasso das suas defesas internas.
A regressdo as fases mal elaboradas do desenvolvimento podem gerar rejei¢des como
autodefesa e até as atitudes violentas, sendo essas caracteristicas pertencentes a criangas
que passaram por algum trauma ou por acontecimentos que as prejudicaram. Assim, a
maternagem ndo vivenciada de forma adequada pode causar transtornos emocionais e
do desenvolvimento da crianga (GLENN, 1996).

Alguns outros distarbios podem ser destacados, como as dificuldades
apresentadas pela infante no controle das fezes e da urina, nomeados de Enuresee Ecoprese.
Alguns fatores estdo relacionados a esses distirbios, como o neurofisiolégico, o social,
e o emocional, dando destaque a relagdo familiar e psicoafetiva (AJURRIAGUERRA;
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MARCELLI, 1998). Winnicott (1950, 2013), vem afirmar que criangas que ainda urinam
de forma irregular mesmo ja grandinha, possivelmente estdo em busca do colo da mae,
ou seja, da afetividade e cuidados existentes nas primeiras fases do desenvolvimento.

Em pesquisas realizadas com criangas que sofreram ou sofrem a falta de
cuidados e estimulos bésicos, como também a violéncia familiar seja ela de ordem fisica,
psicolégica ou sexual, foi dado destaque hd varias problematicas, citando os fisicos,
como a desnutrigdo e baixo peso, as falhas cognitivas e as dificuldades emocionais como
o isolamento social, e a baixa autoestima podendo levar a depressio (REICHENHEIN,
1999). Delanez (2012), destaca que esses descuidos, os maus tratos, a violéncia fisica,
psicolégica e principalmente a sexual deixardo marcas na vida da crianga que perdurara
por tudo sua existéncia.

CONCLUSAO

O presente estudo buscou identificar como as falhas das figuras parentais podem
trazer prejuizos ao desenvolvimento de uma crianga principalmente em seus primeiros
anos de vida, no que se refere aos campos social, emocional, cognitivo e biolégico. Para
tanto, procurou-se compreender o que é a privagdo de afeto, como ela acontece, e as suas
consequéncias como causa de varios problemas relacionados a primeira intancia.

Tedricos citados neste estudo quando relatam sobre as implicagdes dessa
negligéncia sejam elas pela falta total de afeto ou até mesmo pela falta de cuidados
considerados basicos como a alimentagéo e higiene, no faz perceber o quanto a qualidade
tamiliar é importante para a estruturagio do ser em todas as fases de sua vida. Apontando
para que o sujeito tenha um crescimento considerado saudavel é preciso que tenha uma
infancia tranquila, acompanhada de cuidados, carinho e afeto.

A Privagdo Afetiva causada pelo abandono e por essas negligéncias podem trazer
danos irreversiveis a vida de uma crianga, podendo destacar a importancia fundamental
do ntcleo familiar e principalmente a participagdo materna nesse processo. A primeira
infancia (de zero a sete anos) pode ser considerada a fase mais fragil e primordial que
determinara o sujeito e sua personalidade ao longo de toda sua vida.

Esses prejuizos foram confirmados através dos resultados obtidos nesse estudo,
em que foi identificado que ama qualidade dessa relagdo de afeto e nos cuidados prejudicou
o desenvolvimento da crianga desse estudo em varios aspectos, como por exemplo, o
cognitivo devido a falta de estimulos que é empobrecido gerando dificuldades na fala e na
aprendizagem. No biolégico, foi destacado o atraso no seu desenvolvimento fisico, como
também vérios problemas de satde. Por fim, podemos citar consequéncias no campo
emocional em que a crianga tende a ter uma autoestima baixa, seu semblante é triste
e fragil. Apresenta-se uma crianga insegura com dificuldades nas interagdes sociais,
chegando a usar o medo e o isolamento como forma de se proteger de novos maus tratos
e sofrimento. E hostil ao ambiente, chegando a afetar também o desenvolvimento da
personalidade.
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A partir de tais compreensdes acerca dos efeitos em criangas que sofreram
privacdo afetiva destacadas nessa pesquisa faz-se necessario um olhar de forma especial
voltados para o seu acolhimento, seja por seus cuidadores, responsaveis legais, ou até
mesmo pelos 6rgéos publicos, dando suporte para que os campos que foram fragmentados
como os lagos afetivos, possam ser desenvolvidos da maneira mais saudével possivel.

Diante de tais afirmativas, esse estudo se tornou relevante, pois traz uma
reflexdo sobre a importancia da relagdo de afeto e cuidados com as criangas, e as
consequéncias pela falto do mesmo, principalmente as que estdo na primeira infancia,
tase determinante para o desenvolvimento da personalidade do sujeito.

No que se remete ao desenvolvimento infantil, a psicologia possibilita
esclarecimentos acerca deste, pois os estudos nesta 4rea, agregam uma maior
compreensdo sobre o mesmo, a fim de fortalecer os lagos familiares e, por conseguinte
promover a promog¢do de satide no que se remete aos cuidados com as criangas. Essa
temética também oportuniza esclarecimentos aos profissionais e educadores sociais que
atuam nas institui¢des de acolhimento, para que identifiquem as dificuldades enfrentadas
por essas criangas e as auxiliem no processo de desenvolvimento, de estruturagio e de
tortalecimento de vinculos afetivos.

Dessa forma, assim como a pesquisa em questdo, varios tedricos abordam esse
tema, mas diante de sua complexidade fazem-se necessédrios estudos para que possam
sempre se capacitar e terem subsidios, principalmente aos que lidam com essas criangas
negligenciadas, como também buscar novos dados e perspectivas que contribuam com
os resultados aqui obtidos, possibilitando um olhar mais humanizado as criangas que
sofrem com a falta de cuidados afetivos basicos e tdo necessdrios.
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