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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo propor medidas de seguranga para redugdo dos
riscos de acidentes na atividade de corte de arvore realizada pelo Batalhdo de Busca
e Salvamento (BBS) do Corpo de Bombeiros Militar da Paraiba (CBMPB). Consiste
em uma pesquisa de campo descritiva, de cunho qualitativo e quantitativo, baseada
em dados. As informagdes foram obtidas a partir de entrevistas e questionarios
aplicados aos membros do Pelotdo de Busca e Salvamento Terrestre (PBST), assim
como registros fotogratficos de cortes de drvores e de Equipamentos de Protecdo
Individual (EPIs) usados nessa atividade. A pesquisa envolveu 70% do efetivo do
PBST. Quando questionados sobre conhecimento da existéncia de Plano Operacional
Padréo (POP), 92,8% atirmaram desconhecé-lo. Sobre EPIs usados no corte de arvore,
calga, gandola, coturno/bota, capacete, luvas, 6culos, cadeirinha e cabo solteiro/
cordas foram citados por mais de 50% dos participantes. Quanto a realizag¢do de cursos
periédicos ou esporddicos sobre atividades operacionais, 92,8% afirmaram ocorrer.
Segundo o comandante da companhia, o médulo de corte de arvore é visto em cursos,
cujos temas sdo genéricos. Foi ressaltada a falta de prote¢do dos membros superiores
e inferiores, cujos EPIs sugeridos para minimizar o risco de acidentes foram roupas
e acessorios mais adequados a atividade. Outras sugestdes sdo apresentadas com a
finalidade de aumentar a seguranga no exercicio do corte, tais quais, a criagdo de um
POP, oferecimento de cursos especificos e disponibilizagdo dos EPIs descritos nas
normas regulamentares (NR 6, NR 12 e NR 35) aos militares que executam essa
atividade no BBS.

Palavras-chave: Corte de 4rvore. Medidas de prevengdo. Redugdo de riscos.
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ABSTRACT

This work aims to propose safety measures to reduce the risk of accidents in the tree
cutting activity carried out by Batalhdo de Busca e Salvamento (BBS) ot Corpo de
Bombeiros Militar da Paraiba (CBMPB). It consists of a qualitative and quantitative,
database descriptive field survey. The information was obtained from interviews
and questionnaires applied to members of Pelotdo de Busca e Salvamento Terrestre
(PBST), and photographic records of tree cuttings and Individual Protection
Equipment (EPIs) used in this activity. The research involved 70% of the PBST
staff. When questioned about knowledge of the existence of a Standard Operational
Plan (POP), 92.8% said they did not know it. On EPIs used in tree cutting, pants,
gondola, boot, helmet, gloves, goggles, rappelling chair and ropes were mentioned
by more than 50% of the participants. Regarding the performance of periodic or
sporadic courses on operational activities, 92.8% reported occurring. According to the
company commandant, the tree cutting module is taught in courses, whose themes
are generic. It was highlighted the lack of protection of the upper and lower limbs,
whose PPE suggested to minimize the risk of accidents were clothing and accessories
more appropriate to the activity. Other suggestions are presented aiming to increase
safety in cutting, such as the creation of a MAGP, the provision of specific courses
and the provision of the PPE described in the regulations (NR 6, NR 12 and NR 35)
to perform this activity on the BBS.

Keywords: Tree cut. Prevention measures. Risk reduction.

INTRODUGAO

O bombeiro militar esta exposto a diversos riscos em seu ambiente de trabalho
e, nesse contexto, pretende-se investigar quais sdo os riscos de acidente relativos a uma
das atividades operacionais de salvamento terrestre mais frequentes e propor medidas
de controle para tais riscos. Essa pesquisa foi realizada com os militares do Pelotéo
de Busca e Salvamento Terrestre (PBST) do Batalhdo de Busca e Salvamento (BBS).

Esse quartel esta localizado na Avenida Cabo Branco, n® 2838, CEP 58045-
010, no Bairro de Cabo Branco, na cidade de Jodo Pessoa e pertence ao Corpo de
Bombeiros Militares do Estado da Paraiba (CBMPB).

Estdo entre as principais atividades de salvamento terrestre realizadas no
BBS: o corte de arvore, a desobstrugédo de via publica, o salvamento veicular, a captura
e o exterminio de insetos, a captura e o salvamento de animal, a busca por pessoa
desaparecida, a busca e a retirada de cadédver, o salvamento em pogo e em fosso, o
salvamento de suicida, o resgate de vitima presa em altura, o resgate de vitimas em
ambientes confinados, o resgate de vitimas presas em elevadores, dentre outras, que
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nio convém citar, tendo em vista ndo ocorrerem em ntamero consideravel.

Segundo Forlin (2005), dentre os varios riscos de acidentes enfrentados
pelos profissionais dos Corpos de Bombeiros Militares, encontram-se os riscos de
afogamento, o choque elétrico, o esmagamento, o atropelamento, as lesdes perfuro-
cortantes e outras como escoriagdes, cortes, queimaduras, entorses, luxagdes e fraturas.

Confirmando essa informagdo, em seu estudo sobre Condicoes de trabalho e
fatores de risco da atividade realizada pelo bombeiro, Nunes e Fontana (2012) afirmam
que a exposicdo de tais profissionais aos acidentes acontece pela grande possibilidade
que eles apresentam em seus trabalhos de sofrerem quedas, lesdes, queimaduras,
caracterizando acidentes de trabalho ou mesmo, pela falta de protegdo do trabalhador.
Diversos estudos sobre principais riscos e fatores de risco ocupacionais associados aos
bombeiros, afirmaram que acidentes com bombeiros sdo mais comuns que nas outras
profissdes em gerais:

[...] predominam as entorses, LMEs, cortes e queimaduras. A maioria das situa¢des
de emergéncia exige posturas forgadas e mantidas (a exemplo do corte de arvore —

grifo nosso), daf o maior risco de acidente. (CARPENTER, 2015; JAHNKE, 2013;
POPLIN, 2011; RIEDEL, 2011 apud SANTOS; ALMEIDA, 2016, p.7).

Hé diversos exemplos de acidentes internacionais envolvendo bombeiros como
vitimas. Pode-se citar o relato da jornalista Daiana Geremias, segundo a qual foram
mortos 343 (trezentos e quarenta e trés) bombeiros no atentado do 11 de setembro de
2001 no World Trade Center, nos Estados Unidos, maioria deles durante as atividades
de resgates das vitimas que estavam presas aos escombros (GEREMIAS, 2014). Mais
recentemente, no infcio do corrente ano, um edificio de 15 (quinze) andares em chamas
desabou no centro de Teerd, ao norte do principal mercado desta cidade, no Ira. Durante
o resgate das vitimas, devido a desabamento, cerca de 30 (trinta) bombeiros morreram
(VEJA, 2017).

Mesmo sem haver dado estatistico sobre acidentes de trabalho envolvendo
os bombeiros militares em nosso pafs, é possivel citar vérios acidentes que ocorreram
nos ultimos anos, envolvendo esses profissionais enquanto realizavam suas atividades,
tanto civis quanto militares.

Dentre esses acidentes recentes no Brasil, pode-se destacar o bombeiro militar
que morreu de uma parada cardfaca quando realizava instrugdo de Mergulho Auténomo
no Estado de Mato Grosso em 2014 (G1 MATO GROSSO, 2014), bem como o caso do
bombeiro voluntario que morreu de uma queda de uma arvore em Joinville no inicio
de 2015 (G1 SANTA CATARINA, 2015), ou ainda, o bombeiro militar que se feriu e
velo a morrer em 2016, devido aos ferimentos causados em um incéndio na prefeitura
de Santa Vitéria do Palmar, no Rio Grande do Sul (JORNAL NH, 2016), dentre outros
que ndo se faz necessdrio narrar, ja que os relatos até aqui citados sdo suficientes para
mostrar que as exposic¢des a riscos de acidentes por parte dos bombeiros em geral,
particularmente dos bombeiros militares, sdo de fato recorrentes e, portanto, uma
problemética real de nossos dias.
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Para esse estudo, ndo foram consideradas todas as atividades de salvamento
terrestre do BBS, mas s6 uma delas. Para selecioné-la, foram analisadas a freqtiéncia da
ocorréncia e a quantidade de riscos de acidentes nela presentes, dentre as ocorréncias
de salvamento terrestre atendidas nos anos de 2015 e 2016 por esse Batalhdo. O corte
de 4rvore foi a atividade que atendeu a ambos os pré-requisitos.

Essa pesquisa teve como objetivo geral: propor meios para redugio dos riscos
de acidentes existentes na atividade operacional de corte de arvores executadas
no Batalhdo de Busca e Salvamento do Corpo de Bombeiros Militar da Paraiba.
Especificamente, sdo objetivos: (1) levantar as ocorréncias nos anos de 2015-2016
relacionadas a atividade de salvamento terrestre do Batalhdo de Busca e Salvamento do
Corpo de Bombeiros Militar da Paraiba; (2) apresentar as ocorréncias mais frequentes
de acidentes nos anos de 2015-2016. (3) investigar as atividades de corte de arvores
com o pelotdo de busca e salvamento terrestre; (4) reconhecer os riscos de acidente
relativos a atividade de corte de arvores; (5) identificar os riscos redutiveis ou evitaveis
para minimizagio ou eliminagio deles.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Dados estatisticos de salvamento terrestre entre 2015 e 2016

Para verificar qual a atividade mais frequente nas ocorréncias atendidas pelo
BBS, foram analisados os dados estatisticos das atividades do PBST em ocorréncias
dos anos de 2015 e 2016. Abaixo, segue a tabela da quantidade de ocorréncias atendidas

por tipo de ocorréncia.

TABELA 01: niimero de atendimentos realizados pelo pelotio de salvamento terrestre do BBSnos anos de
2015 e 2016, separados por tipo de ocorréncias

TIPO DE OCORRENCIA 2015 2016

Verificagdo e execugdo de Controle de pragas Al 678
Verificagéio e execucéo de Corte de Arvore 500 458
Salvamento e captura de animal 240 255
Acidentes em geral (Trdnsito, elevador, maquinas, outros) 81 131
Captura e manejo de Abelhas 39 55

Outros atendimentos de busca e salvamento 62 164
Atendimentos preventivos e outros 97 13
Combate a Incéndio 17 16
Atendimento pré-hospitalar (APH) 16 7
Emergéncia com Produtos Perigosos 4 3
Trotes 35 47

TOTAL DE OCORRENCIAS POR ANO 1802 1827

FONTE: Setor de estatisticas do BBS
De acordo com a Tabela 1, percebe-se que nos dois anos em consideragio, a
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verificagdo e a execugdo de controle de pragas, bem como a verificagdo e a execugédo de
corte de arvore sdo os principais tipos de ocorréncias, se considerada a frequéncia com
que ocorrem em relagdo aos demais tipos.

O gréfico abaixo mostra que das mil oitocentas e duas ocorréncias atendidas,
39,46% delas se referem a verificagdo e a execucdo de controle de pragas, enquanto
27,75% se referem a verificagdo e a execugdo de corte de arvore. Juntas, representaram
cerca de 67,21% do total de atendimentos realizados no ano de 2015, ou seja, mais de
dois tergos do total.

GRAFICO 01: atendimentos realizados pelo PBST
do BBS em 2015, por tipo de ocorréncias

ATENDIMENTOS REALIZADOS PELO BBS NO SERVICO REALIZADO PELO
PELOTAO DE SALVAMENTO TERRESTRE - ANO DE 2015

s pAL

» Verificagdo e execucdo de Confrole de pragas
= Verificagio e execucdo de Corte de Arvore
Salvamento e captura de animal
s Acidentes em geral (Transito, elevador, maquinas, outros)
= Captura e manejo de Abelhas
Outros atendimentos de busca e salvamento
n Atendimentos preventivos e outros
» Combate a Incéndio
= Atendimento pré-hospitalar (APH)
= Emergéncia com Produtos Perigosos

= Trotes
Fonte: dados da pesquisa.

No ano de 2016, assim como no ano anterior, ambos os tipos de ocorréncias se
mantiveram como sendo as principais atendidas pelo pelotido de salvamento terrestre
no que diz respeito a frequéncia, tendo a verificagdo e a execugdo de controle de pragas
atingido o nimero de seiscentos e setenta e oito, o que representa 37,11% dos mil
oitocentos e vinte e sete atendimentos realizados, enquanto a verificagio e a execugdo
de corte de arvore chegaram a quatrocentos e cinquenta e oito, ou seja, 25,07% do
total de ocorréncias recebidas no referido ano. Juntas, representaram 62,18% das
ocorréncias, aproximando-se dos dois tercos do total. Os nimeros de atendimentos
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separados por tipo de ocorréncias para o ano de 2016 seguem representados no gréfico
a seguir.

GRAFICO 02: atendimentos realizados pelo PBST
do BBS em 2016, por tipo de ocorréncias

ATENDIMENTOS REALIZADOS PELO BES NO SERVICO REALIZADO PELO
PELOTAO DE SALVAMENTO TERRESTRE - ANO DE 2016

3
PR T a7

= Verificag o e execucdo de Controle de pragas
= Verificago e execucdo de Corte de Arvore
Salvamento e captura de animal
= Acidentes em geral (Transito, elevador, maquinas, outros)
= Captura e manejo de Abelhas
Outros atendimentos de busca e salvamento
s Atendimentos preventivos e oufros
» Combate a Incéndio
= Atendimento pré-hospitalar (APH)
» Emergéncia com Produtos Perigosos

= Trotes
Fonte: dados da pesquisa.

Logo, conclui-se que esses dois tipos de ocorréncias sdo os mais atendidos pelo
Pelotdo de Busca e Salvamento Terrestre (PBST), sendo a quantidade de atendimentos
a controle de pragas em maior nliimero que o corte de arvore.

Porém, o corte de arvore apresenta consideraveis riscos de acidentes, tal
afirmativa pode ser comprovada sob a égide bibliografica, ja que tal atividade envolve
manuseio de méaquina com corrente de aco que corta em alta rotagdo, o que pode
proporcionar a quem lhe maneja, riscos de corte, abrasdo e queimaduras; também
envolve movimentos complexos com esta maquina em trabalhos considerados de
altura pela NR 35, visto que geralmente ocorre acima dos 2 metros de altura em
relagdo ao solo, tais fatores apresentam ao trabalhador, riscos de queda o que pode lhe
ocasionar fraturas e graves lesdes externas ou internas.

E certo que a atividade de controle de pragas apresenta riscos de acidentes,
seja por queimadura ou lesdes graves que podem ser provocadas pelo mau uso do Kit
langador de chamas mais botija com gas butano, seja pelo risco de quedas presente em
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certos tipos de controle que acontecem em lugares altos e de dificil acesso. Entretanto,
escolhemos o corte de arvore, visto que apresenta quantidade maior de riscos de
acidentes.

Principais definigbes da atividade de corte de drvore agdes
de busca e salvamento

A Constitui¢do Federal (1988) inclui, na preservagdo do Meio Ambiente, a
prote¢do as arvores, sendo responsabilidade das instituigdes publicas e privadas
e da sociedade em geral a responsabilidade de preserva-las. Do mesmo modo, o
Cédigo Florestal Brasileiro, Lei Federal n® 4.771, afirma que as florestas e as demais
vegetagdes naturais sdo de instancia de todos os brasileiros. Sendo assim, ndo se pode
sair cortando ou podando 4rvores de forma aleatéria, sendo em situagdes extremas, em
que apresentem perigo de queda iminente (PQI) ou perigo em potencial (PP).

Segundo o Manual Técnico de Bombeiros do Corpo de Bombeiros Militar
do Estado de Sdo Paulo — MTB/SP n° 03 (2006), em se tratando de corte de drvore,
afirma que é uma atividade extremamente complexa e delicada e, portanto, tal manual
foi feito, para dar subsidios a oficiais e sargentos para que tomem decisdes conscientes
e seguras diante de ocorréncias que envolvem tal atividade na corporagédo (pg.128).

Conforme o MTB/SP n° 03 (2006), as arvores em PQI, seja por rachaduras,
por inclinagdes severas ou, por a¢des de pragas ou doengas, estdo prestes a cair, por isso
precisam ser imediatamente podadas ou cortadas, exceto em situagdes que dispositivos
legais impegam seu corte ou poda. Tal urgéncia se d4 devido as drvores ameacarem a
vida e o patrimonio das pessoas, quando estdo nestas condigdes.

Ainda segundo o MTB/SP n°® 03 (2006), existem os perigos em potencial,
que ocorrem quando a arvore estd sadia e suficientemente implantada, mas ramos ou
galhos estdo projetados dobre residéncias ou dreas que circulam pessoas, podendo vir
a cair e ferir ou matar pessoas ou ainda, provocar danos materiais consideraveis, por
isso precisam ser podadas. Tais perigos geralmente existem devido o proprietédrio
da drvore ou responséavel ndo tomar o cuidado de podar a arvore, deixando-a atingir
dimensdes enormes.

Silva (20038) atirma que as manutengdes de poda das drvores sdo imprescindivelis,
principalmente para aquelas plantadas em locais improprios, a exemplo das que estdo
localizadas sob redes elétricas ou muito préximas as residéncias. E preciso lembrar
ainda que como os riscos aqul ndo sdo iminentes, em conformidade com o site do
corpo de bombeiros de Minas Gerais (CBMMG, 2017), se a referida arvore estiver
em via publica, o municipio tem a responsabilidade de fazer a poda e, se for em
terreno particular, o proprietario é o responsavel, devendo ser realizada a contratagdo
de profissional habilitado e qualificado para realizar estas podas, com excec¢do dos
municipios onde ndo ha o oferecimento particular deste tipo de servigo, podendo
nestes casos, esses servicos serem realizados pelo corpo de bombeiros militar.
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Ainda tem as arvores que estdo em risco permanente, isto ¢, mesmo com satde
e bem fixadas, estio em local de solo vulneravel, como o solo de barreiras, onde o
deslocamento de terra pode com o tempo deixar raizes expostas e causar desequilibrio
a estabilidade da 4rvore. Deste modo, em consonéincia com o MTB/SP n° 03 (2006),
a arvore estd permanentemente exposta aos fatores que podem levar a queda e, por
isso, este tipo de risco recebe este nome. Nesses casos, tais arvores s6 sdo retiradas
se estiverem em perigo iminente, comprovado por laudo emitido por profissional
qualificado e habilitado para tal, ligado a Defesa Civil Municipal, Estadual ou Federal,
dependendo da Jurisdigdo da area onde a arvore se encontra. Sendo fosse assim, seria
necesséria a retirada todas as drvores em barreiras, o que seria uma grave agressdo
ambiental.

Convém destacar ainda que as orientagdes que foram prestadas até aqui acerca
de realizagdo de cortes ou podas de arvores que apresentam determinados riscos sé
sdo vélidas, se as mesmas nio estiverem em area de preservacdo, pois caso sejam, é
preciso que seja realizado laudo por profissional especializado do IBAMA, a fim de
definir quais as providéncias a serem tomadas acerca do que serd feito com as mesmas.

O CBMMG (2017) atirma que o corte e a poda de arvore sdo atividades
técnicas e arriscadas, por isso aqueles que a executam precisam estar aptos a manusear
equipamento de corte como motosserras, além de objetos cortantes tais como machados
e facdo e, além disso, devem estar autorizados por érgdo competente a trabalhar nesta
atividade, pois exige muita atenc¢do para que se evitem os acidentes.

Para a Fundagdo Osvaldo Cruz (2017), os riscos de acidentes sdo fatores que
trazem muito perigo ou afetam fisica ou moralmente o trabalhador. Sdo riscos de
acidente: arranjo fisico deficiente, maquinas e equipamentos sem proteg¢io, ferramentas
defeituosas e outros. Os “riscos mecanicos, ou de acidentes, sdo aqueles relativos aos
acidentes de trabalho onde, por efeito mecénico lesivo, o trabalhador tem de se afastar
de suas atividades”. (NITCHRE, 2000 apud BAUMGART, 2012, p. 14).

Diante dos riscos existentes na realizagdo das atividades realizadas pelos
profissionais bombeiros, inclusive a atividade de corte de arvore, corpos de bombeiros
militares de diversos Estados da federagdo se ocuparam a elaborar diretrizes em
documentos como procedimentos operacionais padroes (POP’s) e/ou manuais
especificos de atividades de bombeiro, a exemplo do que acontece no Estado de Séo
Paulo e no Distrito Federal, a fim de dar um norte aos que efetuam tiao arduas missdoes.

Particularmente, tratando sobre orientagdes ou normas de seguranga que
devem ser seguidas pelos Corpos de Bombeiros de cada Estado, vemos que essas
corporagdes se tratam de autarquias e, portanto, cada uma em seu Estado é responsavel
por elaborar ou direcionar seus profissionais a seguirem determinada (s) norma (s)
sobre a seguranga nas atividades que realizam, por isso as diretrizes das atividades
de corte de arvore realizadas pelos bombeiros militares, inclusive pelos militares do
Pelotdo de Salvamento Terrestre do BBS, deste modo, ndo necessariamente obedecem
as orientagdes presentes nas Normas Regulamentadoras (NR) do Ministério do
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Trabalho, exceto no caso em que a corporagio destacar em suas normas e regulamentos
que seu efetivo deve obedecé-las.

Apesar de ser arbitrdria a utilizagdo delas pelas Corporagdes Bombeiro
Militares em nosso pais, serd tomado por subsidio para proposi¢ido de Equipamentos
de Prote¢do de Segurancga, a NR 06 sobre estes equipamentos; além disso, para propor
formas seguras de manuseio do motosserra, usaremos a NR 12 sobre méquinas e
equipamento, que tem inclusive o anexo IV voltado especificamente a descrever sobre
o uso deste equipamento e; para tratar sobre a seguranga relativa a atividade em altura,
além dos manuais de Sao Paulo e Brasilia, faremos uso da NR 35.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa sistemdtica descritiva, de campo, que toma
por base os dados que foram obtidos por intermédio de questiondrios, entrevista e
registros fotograficos. Trata-se de uma pesquisa qualitativa tendo em vista que esses
dados receberam tratamento estatistico, tendo, além disso, um viés quantitativo.

Foi realizada no BBS localizado na cidade de Jodo Pessoa, no Estado da Paraiba,
com o envolvimento da maior parte dos militares que trabalham na atividade de corte
de arvore, que sdo aqueles pertencentes ao pelotdo de busca e salvamento terrestre
(PBST), que cumprem a escala de 24 horas no servigo de busca e salvamento, bem
como os comandantes do referido Pelotio e da Companhia de Busca e Salvamento
(CBS), da qual este Pelotdo é parte, com a finalidade de os resultados finais obtidos
sejam fidedignos quando comparado com a realidade vivida por cada um deles.

Foi aplicado um questiondrio composto por quatro questdes no més de junho
do corrente ano a 14 militares, onde cada participante respondeu de forma individual.
O questionario continha quesitos objetivos sobre a atividade de corte de arvore. Esta
terramenta de pesquisa foi desenvolvida pelo pesquisador, baseando-se naquilo que foi
proposto no artigo.

A primeira questdo teve por finalidade saber se os militares tém a disposi¢do um
documento chamado Procedimento Operacional Padriao (POP) contendo orientagoes
que venham nortear as suas agdes durante a realizagdo da atividade de corte de
arvore. A segunda questdo, por sua vez, foi levantada com o fim de descobrir quais os
equipamentos de prote¢do individual (EPIs) eles tém a disposi¢do durante a realizagdo
da atividade em questdo. Estes equipamentos sdo citados nesta questdo como sendo
o termo “acessoérios”, termo este esclarecido para cada participante da pesquisa, para
evitar dividas ou distorg¢des acerca do que se pretendeu investigar.

A terceira questdo tem por objetivo saber se os militares do PBST participam
de curso ou treinamentos de capacitagdo ou reciclagem de conhecimento acerca da
atividade de corte de 4rvore de forma periédica no Batalhdo de Busca e Salvamento. O
termo periddico nesta questdo foi esclarecido aso participante que pode ter também o
sentido de “esporadico”.
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Finalmente, a quarta e ultima questio foi para saber se os militares acreditam
que todas as partes de seus corpos estdo suficientemente protegidas pelos EPIs que
utilizam atualmente e, em caso de resposta negativa, obter de cada um deles sugestdes
sobre quais EPIs poderiam ser utilizados para suprir as necessidades de seguranca
que porventura acreditem que lhes falta durante a realizacio da atividade de corte de
arvore, ou em caso de ndo saberem o nome do (s) EPI (s), foi lhes facultada o direito
de mencionar as partes do corpo que entendiam estar pouco protegidas. O modelo do
questiondrio, bem como do termo de consentimento livre e esclarecido, encontra-se
nos apéndices A e B, respectivamente.

Especificamente com o Comandante da CBS, foi realizada uma entrevista
semiestruturada, para adquirirmos informagdes mais consistentes, j4 que o mesmo
¢é especialista na area de salvamento terrestre e, além disto, estd ha varios meses
trabalhando nesta funcdo. Os tépicos abordados nesta entrevista foram quase os
mesmos encontrados nos questiondrios, que foi saber se ha orienta¢do em relagédo
a execucdo da atividade (tarefa) através de POPs e, caso ndo haja, saber qual (is) a
(s) fonte (s) utilizada (s) como parametro (s) para orientar a execugdo da atividade
em questdo; averiguar quais os principais EPIs utilizados atualmente pelos militares
nesta atividade; verificar se ha cursos de reciclagem ou capacitagdo para os militares
do pelotdo nesta area e; fazer levantamento de qual a percep¢do do profissional em
relagdo a seguranca durante a realizagdo da atividade de corte de 4rvore e ouvir as
sugestdes de partes do corpo podem estar vulneraveis a cortes, queimaduras e outros
tipos de acidentes. O contetido de toda a entrevista ficou registrado em CD ROM no
formato mp3.

Também foram feitas imagens dos EPIs utilizados pelos militares que
participaram da pesquisa (ANEXO F), bem como da realizagdo do corte de arvore
propriamente dita (ANEXOS B, C, D e E), nas quais é possivel percebermos com
clareza a dindmica desta atividade, com o designio derradeiro de compararmos com os
dados obtidos por meio dos questiondrios e entrevista.

Todas as ferramentas de pesquisa foram utilizadas sob o consentimento e
autorizagio do entio Comandante do BBS, Tenente Coronel Lucas Severiano de Lima
Medeiros, bem como da Coordenagdo do Curso de Especializa¢do de Engenharia de
Seguranga do trabalho do Centro Universitério de Jodo Pessoa (UNIPE). O oficio
n° 001/2017 — TCC UNIPE solicitando autorizacdo de realizacio desta pesquisa
cientifica, assim como o oficio n® 166/2017 — BBS, em resposta aquele, autorizando a
realizagdo da referida pesquisa, seguem nos apéndices C e anexo A, nesta ordem.

O tratamento e andlise das informagdes obtidas sobre cada questdo levantada
nos questionarios, assim como na entrevista, foram efetuadas através de tabulagio no
excel, trabalhando-se cada uma delas e, fazendo-se o levantamento estatistico por meio
de graficos, de modo a destacar a quantidade ou o percentual calculado dos pontos
mais importantes dos questiondrios, para que seja possivel estabelecer os resultados
e, através deles,os riscos de acidentes existentes nas atividades de corte de arvore
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possam ser detectados de modo eficiente e preciso, para que a partir de entio, seja
possivel propor sugestdes de medidas de seguranga para minimizar esses riscos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados provenientes das ferramentas de pesquisa, indicaram que o
PBST ¢ formado por 20 (vinte) membros, contando com o seu comandante e; somado
ao Comandante da CBS, forma um universo de 21 (vinte e um) militares. Destes, 14
(quatorze) responderam ao questionario e 01 (um) participou da entrevista, os quais
representam o nosso espago amostral, correspondendo a 71,42% do total do publico
alvo.

Apesar desse questionario nio ser realizado com todo o efetivo do PBST, haja
vista que alguns dos militares estavam dispensados ou mesmo de férias, a amostra aqui
estudada é considerédvel, de tal modo que é suficiente para dar subsidios para que o
levantamento de dados e os resultados obtidos sejam fidedignos quando comparados
com a realidade vivenciada pela totalidade do pelotdo estudado.

Na primeira questdo, dos 14 (quatorze) participantes, 13 (treze) deles ou
92,86% desconhecem a existéncia de POP para a realizagido de corte de arvore e apenas
1 (um) afirmou que tinha conhecimento de POP acerca desta atividade no ambito do
CBMPB. Tal discrepancia se encontra expressamente apresentada no grafico abaixo.

GRAFICO 03: Percentagem dos militares que nio conhecem e dos que nio
conhecem a existéncia de POP para o corte de drvore no CBMPB

m N3o conhecem POP para a
corte de arvore

B Conhecem POP para a corte
de arvore

Fonte: Questionarios respondidos por militares do PBST/BBS/CBMPB

Tal resultado nos mostra que muito provavelmente néo exista POP no CBMPB
para a atividade de corte de arvore e, tal expectativa é confirmada durante a entrevista
realizada com o Cap T., que afirma que de fato nao existe o referido POP na corporagao.
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A segunda questdo, entretanto, exige a realiza¢do de um tratamento dos dados
mais detalhado, verificando cada EPI citado. Dos EPIs que os militares mencionaram
que usam nas atividades de corte de arvore, 50% destes profissionais ou mais,
lembraram dos seguintes itens: calga, gandola, coturno ou bota, capacete, luvas,
6culos, cadeirinha e cabo solteiro ou cordas. Apenas 03 (trés) militares se lembraram
de citar os mosquetdes de metal, segundo o capitdo T. isto aconteceu devido estes
equipamentos ja ficarem juntos das cordas e cadeirinhas, que haviam sido citadas e;
somente 02 (dois) participantes citaram o uso de talabartes, conforme o mesmo capitao,
isto deve ter ocorrido devido serem pouco usados, tendo em vista ja existirem cordas
e cadeirinha para os militares se ancorarem em um ponto seguro durante a atividade,
quando realizada em altura. Abaixo segue o gréfico de barra que mostra a comparagio
entre estes itens e suas respectivas percentagens em relagdo ao total de participantes.

GRAFICO 04: Quantidade de vezes que o EPI foi citado nos questionarios
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Fonte: Questiondrios respondidos pelos militares do PBST/BBS/CBMPB

A terceira questdo, por sua vez, apresentou idéntica proporgdo apresentada na
primeira questdo. Dos 14 (quatorze) participantes, 13 (treze) deles ou 92,86% disseram
que o CBMPB oferecia curso ou treinamento sobre a atividade de corte de arvore e
apenas 1 (um) deles afirmou que tais cursos ou treinamentos nio aconteciam.

Tal configuracdo nos revela que existe uma probabilidade consideravel de
tais cursos ou treinamento serem realizados no ambito do CBMPB, seja de maneira
periédica ou mesmo de maneira esporddica. E tal fato acabou sendo confirmado
durante a entrevista com o comandante da companhia, o qual assegurou que apesar de
nio haver curso destinado unicamente para a atividade de corte de arvore, o médulo
sobre esse assunto esta presente tanto em cursos quanto em estagios realizados todos
os anos nos dominios da corporagdo. A configuragdo percentual relativa a resposta
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desta questdo dada pelos participantes estd manifestada no gréfico de pizza adiante.

GRAFICO 05: Percentagem dos militares que afirmam ter curso ou treinamento e dos que
afirmam néo haver curso ou treinamento para o corte de drvore no CBMPB

H Afirmam haver curso ou
treinamento sobre corte de
arvore no CBMPB

M Afirmam ndo haver curso ou
treinamento sobre corte de
arvore no CBMPB

Fonte: Questionarios respondidos por militares do PBST/ BBS/CBMPB

Quanto a quarta e Gltima questdo, sua analise se divide em duas partes. A
primeira questionou se os bombeiros militares se sentem plenamente seguros, com os
EPIs que tém hoje a disposi¢do. Constatamos ao ver os questionarios respondidos que
todos os militares, sem excegdo, afirmam ndo sentirem seguranca satisfatéria durante
a realizagdo do corte de 4rvore, por acharem a quantidade de EPIs insuficientes para
proteger-lhes de determinados riscos, que poderiam ser evitados. Este déficit presente
na seguranga, sentida pelos militares do PBST, também ¢ citada pelo comandante da
CBS durante a entrevista.

Na segunda parte da questdo quatro, faremos o levantamento de quais
partes do corpo estes profissionais sentem estar mais expostas aos riscos de acidentes
e quais os EPIs que eles sugerem ser adquiridos para utilizarem durante a execugdo
do corte de 4rvore.

Para os militares questionados, as partes do corpo mais expostas a riscos
de acidente sdo: os pés, as pernas e as coxa; os bracos e as maos; o rosto e o pescogo e,
por fim, o tronco. Em relagido aos EPIs sugeridos, os principais deles foram: a calga e
a roupa especifica para corte de arvore; a perneira ou a caneleira; a joelheira; a luva de
couro; a bota de couro com ponteiras de ago e com solado aderente e a bala clava.

Com base nos resultados obtidos, construimos dois graficos abaixo, sendo
o primeiro destinado a mostrar a quantidade de pessoas que acharam que determinada
parte do seu corpo deveria ser mais protegida.
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GRAFICO 06: niimero de militares que dizem que determinada parte do corpo
esta desprotegida durante o corte de arvore

Pés, pernas e coxa i losto e p DGO Tronco

Fonte: Questiondrios respondidos pelos militares do PBST/BBS/CBMPB

O segundo grafico, por sua vez, representa o nimero de militares que
escolheram certo EPI para protegé-lo melhor dos riscos, conforme podemos ver a
seguir.

GRAFICO 7: Ntmero de militares que afirmam ser necessério adquirir determinado EPI para a atividade de
corte de 4rvore

ROUPA ESPECIFICA PARA CORTE DE ARVORE COM WARIAS CAMADAS
BALACLAVA

LUWAS DE COURO

BOTA COM BIQUEIRA DE ACO E SOLADO ANTIDERRAPAMTE.

CALCA ESPECIFICA PARA CORTE DE ARVORE COM WARIAS CAMADAS
JOELHEIRA

PERMEIRA/CANELEIRA

Fonte: Questiondrios respondidos pelos militares do PBST/BBS/CBMPB

Vemos que diante do que foi levantado na quarta questdo, podemos afirmar
que os membros inferiores e superiores sdo as partes que estdo mais expostas a riscos
de acidentes, segundo os profissionais que trabalham com corte de 4rvore no BBS,
tal afirmativa é evidenciada pelo Cap T. em meio a entrevista e nas proposi¢des de
EPIs feitas pelos militares, os quais destacaram a necessidade do uso de calga e roupa
especificas para atividade, as quais protegem, sobretudo, os membros. Ainda é possivel
destacar a preocupagdo que apresentaram com a protegdo de rosto, pescogo e tronco.
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Para se fazer o levantamento dos riscos inerentes a atividade de corte de
arvores, pode-se comecar pela NR 12. Essa norma afirma que os principais riscos
associados ao uso do motosserra, sdo: ferimentos com a lamina, ruidos e vibragoes e,
corte e queda da arvore. Ferramentas cortantes como facio e foice, também oferecem
riscos de corte e escoriagdes durante a realizacio de atividades em que sdo utilizadas.
Associado a estes riscos, estdo aqueles preconizados na NR 35 relativos a atividade em
altura, quando a atividade de corte de arvore for executada em localidades com mais
de 2 (dois) metros de altura em relacdo ao nivel inferior. Dentre estes riscos que esta
norma preconiza, destacam-se: as quedas no chéo e as quedas de objetos na cabeca de
transeunte. Todos estes riscos de acidentes preconizados nas normas, podem levar o
profissional a incapacidade profissional e até mesmo a morte.

Observando os riscos preconizados pelas duas NR’s citadas no paragrafo
anterior e fazendo um paralelo com os riscos encontrados na atividade propriamente
dita, através da andlise das imagens referentes a execucdo desta atividade, as quais
seguem em anexo, identifica-se claramente a presenca dos riscos acima mencionados
e é possivel ver que eles podem ser minimizados, caso sejam adotadas apropriadas
medidas de seguranca, sejam de cardter individual ou coletivo.

Diante das proposi¢des argumentadas nessa analise de dados e do levantamento
dos problemas relativos aos riscos de acidentes, aos quais estdo expostos os militares
que executam a atividade de corte de arvore no Batalhdo de Busca e Salvamento,
resta a partir de agora fazer o arrolamento de sugestdes que possam de algum modo
minimizar estes riscos e, assim sendo, fornecer mais seguranga a estes profissionais
durante a realizagio de seus trabalhos.

A primeira sugestdo ¢ a criagdo de um POP para a atividade de corte de arvore,
levando em consideragdo na construgdo dele, as peculiaridades do servigo enfrentada
pelos militares em nosso Estado, de tal maneira que tenham um documento oficial
com diretrizes que norteie suas agdes durante essa atividade.

Sugere-se também que o corte de 4rvore seja mais que parte da grade
curricular de cursos e estagios de carater genérico, mas que haja cursos e estagios que
tratem especificamente sobre ele, abrangendo desde a apresentag¢do das normas legais
que direcionam o exercicio dessa atividade até a parte da execugdo em si, pois s6 assim
os militares poderio ter acesso ao conhecimento adequado e completo, tanto tedrico,
quanto prdtico, sobre o assunto, para que atendam com presteza e convicgdo todas as
ocorréncias envolvendo o corte de 4rvore.

Outra proposta importante para diminuir os riscos, é a disponibilidade
de novos EPIs, tais como roupas feitas de materiais especificos para a confecgdo delas,
assim como perneira, caneleira e joelheira, calcados adequados a atividade, além de
outros equipamentos de protecdo listados na NR 06, NR 12 e NR 35, de modo que
todas as atividades sejam realizadas com o devido grau de confiabilidade e seguranga.
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CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho, foram levantadas as ocorréncias relacionadas a atividade
de salvamento terrestre no BBS referentes aos anos de 2015 e 2016 por meio de
dados fornecidos pelo setor de estatistica desse Batalhdo, tabulando-os e, a partir daf,
realizando a separagdo de uma das duas atividades mais frequentes e que apresenta
maior nimero de riscos em relagdo a outra para esse estudo, que foi o corte de arvore.

Foi possivel averiguar as atividades de corte de 4rvore, reconhecendo os riscos
de acidentes nela presentes, tanto em lécus, pela captagdo de imagens, quanto por meio
da realizagdo de questiondrio e entrevista junto aos militares do PBST do BBS.

Com os dados em mios, ficou identificado os riscos redutiveis ou evitaveis da
atividade de corte de drvore e, em seguida, foi estabelecida a proposi¢do de medidas que
possam levar a minimizagdo ou eliminagdo deles. Assim, foram alcangados os objetivos
geral e especificos estipulados no inicio da pesquisa. Contudo, ao menos duas grandes
limitagdes foram encontradas durante as investiga¢des do problema.

A primeira delas, refere-se a quantidade de anos de atividades operacionais
de salvamento terrestre do BBS levada em consideragio, que nesse caso foram dois,
nio sendo utilizados anos anteriores, devido ndo haver um controle de ocorréncias
tdo claro no setor de estatistica do batalhdo, quando comparados com os controles
estabelecidos no biénio 2015-2016.

A segunda limitac¢do é concernente ao universo da pesquisa, o qual se limitou
ao efetivo do PBST, apesar da maioria dos militares do BBS concorrerem a escala de
servigo no qual se efetua o corte de arvore. A delimitagdo do universo pesquisado foi
necessaria, pois ndo havia tempo suficiente para realizar a pesquisa com todos do BBS,
dando-se, portanto, prioridade aos que tém mais contato cotidiano com a atividade em
estudo.

Diante dos desafios encontrados neste trabalho, recomenda-se o estudo mais
aprofundado desses riscos, envolvendo todos os militares desse quartel, além de
pesquisas sobre outros tipos riscos, tals como os quimicos e 0s ergonémicos, para
que se estabelega com clareza as medidas de seguranca para prevencdo de acidentes
e de doencas relacionadas ao trabalho e solugdo de outros problemas de seguranga
existentes na atividade de corte de arvore.

Avaliar os riscos de acidentes é importantissimo (Fiedler, 1998),
pois seus resultados melhoram, bem como garantem a seguranca e o bem-estar do
trabalhador, aumentando a eficiéncia do trabalho. Daf a importéancia de se analisar a
cena para ver se o corte ou a poda é de fato preciso, fazer o levantamento dos riscos
do local, selecionar os materiais e equipamentos adequados para a execugdo da
atividade, bem como os operadores do corte, para assim tracar a estratégia a ser
aplicada e verificando as condicdes de seguranca, mantendo a comunicac¢io entre
observador e executor.

Foi percebida acerca do publico envolvido, uma 6tima receptividade, sendo
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todos prestativos a responder as questdes colocadas, ndo havendo resisténcia por parte
das institui¢des ou das pessoas que participaram deste trabalho, muito pelo contrario,
incentivou-nos para que a pesquisa se desenvolvesse da melhor forma possivel.

Diante de tudo isso, percebe-se que é preciso valorizar o planejamento da
atividade e a capacita¢do dos profissionais nela envolvidos, observando normas que
regulamentam a atividade para que seja realizada com exatiddo, oferecendo aos que
participam do corte de arvore a seguranga durante as agdes desenvolvidas em seu
trabalho.
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APENDICE A - MODELO DE QUESTIONARIO

QUESTIONARIO PARA ARTIGO CIENTIFICO
RESPONSAVEL PELO PROJETO MARCOS GUEDES DO NASCIMENTO
IDADE anos PELOTAO DO QUAL FAZ PARTE
INSTITUICAO NA QUAL TRABALHA

1. Voce sabe se existe plano operacional padrdo para corte de drvore no CBMPB?
SIM NAO

2. Quais acessérios voce deve usar durante o corte de drvore para evitar acidentes?

8. Sio realizados cursos e/ou treinamentos periddicos sobre as atividades operacionais para
os militares do Batalhao?

SIM NAO

4. Vocé acredita que todas as partes do seu corpo estdo bem protegidas com os EPI’s que
utiliza durante a execuc¢io de corte de arvore?

SIM NAO

Se vocé acha que ndo, dé sugestdo (des) de EPI (s) que vocé poderia utilizar para
protegé-lo, ou se ndo souber o nome do EPI, que partes do corpo que vocé acha que
precisam ser mais protegidas?
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APENDICE B - MODELO DE TERMO
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado (a) Senhor (a)

Este trabalho ¢ sobre PROPOSICAO DE MEDIDAS DE SEGURANCA
PARA REDUCAO DOS RISCOS DE ACIDENTES EXISTENTES NA ATIVIDADE
OPERACIONAL DE CORTE DE ARVORE DO BATALHAO DE BUSCA E
SALVAMENTO DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DA PARAIBA. Est4 sendo
teito por Marcos Guedes do Nascimento, aluno de Especializagdo em Engenharia de
Seguranga do Trabalho, sob orientagdo do prof. Amandio Pereira Dias Aratjo.

O objetivo deste estudo é, em termos gerais, buscar medidas de seguranga que
minimizem os riscos de acidentes da atividade operacional de corte de 4drvore do Batalhdo de
Busca e Salvamento do Corpo de Bombeiros Militar da Paraiba.

Solicitamos a sua colaboragdo para responder ao questiondrio, como também sua
autorizagdo para apresentar os resultados deste estudo em eventualpublicagdo em revista
cientifica ou apresentagdo em seminario. Por ocasido da publicag¢do ou apresentagdo dos
resultados, seu nome sera mantido em sigilo, visto que ndo se identificara no preenchimento
do questiondrio.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo é voluntéria e, portanto, nio é obrigado
(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as perguntas feitas pelo pesquisador.

Além disso, o pesquisador estara a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento e a qualquer
tempo, mesmo ap6s a pesquisa.

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido (a) e dou o meu
consentimento para participar da pesquisa e para publicagdo dos resultados. Estou ciente

que receberei uma cépia desse documento.

Assinatura do Participante da Pesquisa

Atenclosamente,

MARCOS GUEDES DO NASCIMENTO - PESQUISADOR
Matricula 526.030-2

Contato com o Pesquisador Responsavel: (83) 98804-4021
APENDICE C - OF{CIO ENVIADO AO COMANDANTE DO BATALHAO

Oficio n® 001/2017 — TCC UNIPE Jodo Pessoa-PB, 29 de junho de 2017.
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Ao Senhor

LUCAS SEVERIANO DE LIMA MEDEIROS — TC QOBM
Comandante de Batalhdo de Busca e Salvamento

Av. Cabo Branco, n° 2838, Cabo Branco, Jodo Pessoa/PB.

Assunto: Solicitacdo de Autorizagdo de pesquisa cientifica no Batalhio.
Anexo: -Modelo de questionario para o referido artigo cientifico.
- Modelo de termo de consentimento livre e esclarecido ao participante da
referida pesquisa.

Senhor Comandante

Informo a Vossa Senhoria que este pesquisador ¢ aluno da Especializagdo em
Engenharia de Seguranca do Trabalho e que o mesmo esta realizando como Trabalho
de Conclusio de Curso o artigo com o titulo. PROPOSICAO DE MEDIDAS DE
SEGURANCA PARA REDUGAO DOS RISCOS DE ACIDENTES EXISTENTES NA
ATIVIDADE OPERACIONAL DE CORTE DE ARVORE DO BATALHAO DE BUSCA
E SALVAMENTO DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DA PARAIBA.

Comunico ainda que o intuito deste trabalho é basicamente propor medidas que
venham diminuir os riscos presentes hoje nas atividades de corte de arvore deste batalhio.

Para alcangar este objetivo, solicitamos autorizagdo para realizar o questiondrio
entrevista em anexo com militares do Pelotdo de Salvamento Terrestre, bem como com seus
comandantes imediatos, com o consentimento de cada um deles, o qual estard expresso no
termo de consentimento livre e esclarecido, que também esta anexo a este oficio.

Certo da Vossa colaboragdo, pede deferimento.

Respeitosamente,

MARCOS GUEDES DO NASCIMENTO
Pesquisador responsavel
CPF 052.992.494-38

ANEXO A — OFICIO DO COMANDANTE DO BBS AUTORIZANDO A PESQUISA
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BATALHAO DE BUSCA E SALVAMENTO
GABINETE DO COMANDANTE

Oficio n° 166/2017-BBS
Jodo Pessoa-PB, 29 de junho de 2017.

Ao Senhor
MARCOS GUEDES DO NASCIMENTO - 1° TEN QOBM

Pesquisador Responsavel

Assunto: Autorizagao.

Senhor Pesquisador,

Em resposta ao Oficio n° 001/2017 — TCC UNIPE, autorizo a V.S? a realizagso da

referida pesquisa cientifica através de questionario com Bombeiros Militares desta

Unidade.

Atenciosamente,

Cgmandante do BBS

A e GOVERNO
S DA PARAIBA
Corpo de Bombeiros Militar da Paraiba - Gabinete do Comandante-Geral
Quartel do Comando Geral - BR 230, Km 25, n°. 525 - Jardim Veneza - 58.088-200 - Jodo Pessoa/PB

Fone: (83) 3218-5743 - E-mail: gabcomandocbmpb@gmail.com / cmitg@bombeiros.pb.gov.br
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ANEXO D - IMAGEM DE MILITAR REALIZANDO O CORTE DA ARVORE
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ANEXO F — IMAGEM DOS EPI'S USADOS NA ATIVIDADE DE CORTE DA ARVORE REALIZADA
POR MILITARES DO BBS
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