EDITORIAL

Saude, musica e desafios...

3° numero da Revista

InterScientia é especial da area

de saude e traz artigos

cientificos assinados por
mestres e doutores de instituicdes de
ensino superior de varios Estados
brasileiros.

Um dos trabalhos confirma que a
musica € mesmo o melhor remédio
para o corpo e a alma, e sugere a
implantacdo da musicoterapia no
atendimento de saude e na rotina de

trabalho dos enfermeiros, porque
“‘conduz a wuma assisténcia mais
humanizada”. “A musica tem efeitos

positivos na assisténcia de
Enfermagem?”, resume o artigo “Musica
na assisténcia de Enfermagem:
resultados baseados em evidéncias”.

Os desafios na implantacdo de um
sistema de assisténcia de Enfermagem
também fazem parte desta edicao. Eles
sdo discutidos em artigo que fala de um
estudo realizado em Instituicbes de
Saude e Instituicbes de Ensino
Superior do municipio de Jequié, na
Bahia, com o objetivo de identificar os
desafios encontrados pelos
enfermeiros docentes e assistenciais
no ensino para implantar a
Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE).

Os problemas causados pela
obesidade e o desenvolvimento de
doencas cronicas  degenerativas,
principalmente em pessoas acima de
60 anos, motivaram outro artigo, que
pode ser conferido nesta edicdo.
Verificar a prevaléncia do excesso de
peso em idosos e identificar a relagao
com hipertensdo e diabetes é o que
objetiva essa pesquisa, que analisou
62 idosos de grupos de Convivéncia
para a Terceira ldade do municipio de
Vitéria da Conquista.

Ainda focado no envelhecimento da
populacdo e nos desafios da saude
para atender a esse publico, outra
pesquisa se preocupou em tragcar um
perfil sociodemografico e de saude do
idoso asilado, que vive em abrigos e
instituicbes de longa permanéncia no
interior do Nordeste.

Esta publicacdo vai ao encontro da
politica pedagdgica do Unipé, que é
promover a disseminagao do
conhecimento de forma multidisciplinar,
a troca de informacdes e o debate para
a promogao do desenvolvimento social,
econdbmico, ambiental e cientifico.
Portanto, boa leitura.
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InterScientia, Jodo Pessoa, v.1, n.3, p. 1, set./dez. 2013 1



