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CRENCAS DE PROFISSIONAIS DE SAUDE ACERCA DAS
PRATICAS AFETIVO-SEXUAIS DE LESBICAS

HEALTH PROFESSIONALS' BELIEFS ABOUT LESBIAN AFFECTIVE-SEXUAL
PRACTICES

Michael Augusto Souza de Lima
https://doi.org/10.5281/zenodo.12791958
RESUMO

O presente estudo objetivou identificar e analisar as crencas de
médicos(as), enfermeiros(as), técnicos(as) de enfermagem e agentes de
saude, que atuam em USF (Unidade de Salde da Familia), acerca das
praticas afetivo-sexuais e da vulnerabilidade em salde sexual de
|ésbicas. Participaram do estudo 31 profissionais de salde. Para a coleta
dos dados foram utilizados um questiondrio sociodemografico e a TALP
(Técnica de Associacdo Livre de Palavras). Os resultados indicaram que:
1) Emergiram crencas que indicaram que parte dos profissionais
comparfiiham crencas favordveis acerca da homossexualidade
feminina; 2) Também foram identificadas, porém com menor
compartihamento, crencas desfavordveis as lésbicas baseadas em
dogmas religiosos e discursos heteronormativos. Conclui-se  ser
preocupante verificar a existéncia, mesmo que com menor evocacdo e
menor compartihamento, de crencas desfavordveis sobre as usudrias
|ésbicas advindas de profissionais de salde que deveriam estar isentos de
pré-julgamentos de valor sobre as usudrias dos servicos de saude.

Palavras-chave: Lésbicas. Crencas. Profissionais de Saude. Saude Sexual.

ABSTRACT

This study aimed to identify and analyze the beliefs of doctors, nurses,
nursing technicians, and health agents working in Family Health Units (USF)
regarding the affective-sexual practices and sexual health vulnerability of
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lesbians. The study included 31 health professionals. Data were collected
using a sociodemographic questionnaire and the Free Word Association
Technique (TALP). The results indicated that: 1) Beliefs emerged indicating
that some professionals share favorable beliefs about female
homosexuality; 2) Unfavorable beliefs towards lesbians, based on religious
dogmas and heteronormative discourses, were also identified but with less
sharing. It is concluded that it is concerning to verify the existence, even
with less evocation and sharing, of unfavorable beliefs about lesbian users
from health professionals who should be free from value judgments about
the users of health services.

Keywords: Lesbians. Beliefs. Health Professionals. Sexual Health.

1 INTRODUCAO

No campo da saude sexual, a existéncia de relagcdes afetivo-
sexuais entre mulheres, bem como as especificidades que elas trazem
para as usudrias lésbicas, ainda ndo receberam destaque nas pautas
relacionadas a promog¢do da saude. Como consequéncia, verifica-se
uma situacdo de invisibiidade dessa populacdo no contexto do
cuidado, o que pode agravar a situagcdo de vulnerabilidade em saude
sexual, quando comparadas a mulheres heterossexuais (Crispim et al.,
2018).

Sabe-se que mulheres |ésbicas estariam menos propensas do que
as mulheres heterossexuais a buscarem os servicos de saude primdrios, o
fazendo apenas quando sentem algum sinfoma de doenca manifesta.
Em alguns casos essas mulheres preferem fazer uso de cuidados de saude
complementares ou alternativos (Saunders et al., 1988) ao invés de
buscarem o atendimento médico, sendo as experiéncias de
discriminacdo vivenciadas em atendimentos anteriores apontas como
uma das principais razdes para a baixa procura por tais servicos (Araujo,
2015).
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Embora o Ministério Saude oriente, por meio da Politica Nacional
de Humanizacdo (PNH) (Brasil, 2003), que o atendimento deva se basear
na humanizacdo e na ética por parte dos profissionais (Brasil, 2013), tem-
se observado a existéncia de condutas lesbofdbicas dentro dos servicos
de saude, que podem estar relacionas ao “imagindrio médico em torno
da homossexualidade, e da associacdo  histérica  entre
homossexualidade e doenca” (Meinerz, 2011, p. 55).

Compreende-se que, no que diz respeito ao atendimento em
saude para mulheres Iésbicas, as prdaticas dos profissionais de saude
poderiam estar relacionadas, entre outros elementos, a influéncia de
crencas pessoais que estes profissionais possuem frente a esta
populacdo. Logo, considera-se importante investigar tais crencas para
entender como essas podem refletir no atendimento recebido pelas
usudrias Iésbicas e consequentemente, no quadro de vulnerabilidade
em saude sexual para esta populacdo.

Parte-se da compreensdo de que crencas sdo ideias e
percepcdes de um individuo, consideradas por ele como sendo
absolutas e legitimas (Bem, 1973). Para este autor as crencas se formam
a partir da visdo que o préprio individuo possui de simesmo e do mundo
e é por meio delas que todas as situacdes da vida podem ser explicadas.
Ele ainda evidencia que as crencas podem ser derivadas de experiéncias
diretas ou de crencas bdsicas (crencas primitivas) que derivam de outras
crencas bdsicas consideradas como verdadeiras.

A definicdo de Rokeach (1981: 92) sobre as crencas € a de que
estas podem ser entendidas como sendo ‘“qualquer proposicdo
simples, consciente ou inconsciente, inferida do que uma pessoa diz
ou faz"”. O autor considera que o conteldo da crenca pode

descrever o objeto de crenca como sendo verdadeiro ou falso,
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correto ou incorreto, bom ou ruim ou ainda favordvel ou desfavoravel.
Este autor afirma que todas as pessoas possuem diversas crencas que
orientam julgamentos relativos aos eventos do mundo fisico e social
no qual estdo inseridos.

As crencas poderiam estar atreladas na forma como profissionais
percebem a populacdo lésbica, o que poderia refletir nos atendimentos
prestados a elas e nos padroes de busca de servicos de saude.
Considera-se que, por exemplo, crencas desfavordveis as lésbicas
podem servir de barreiras que impediriam o acesso aos cuidados de
saude, bem como o enfragquecimento da relacdo de confianca médico-
paciente.

Considera-se relevante a discussdo sobre este tema pelo fato
de permitir a evidéncia dos principais atributos relacionados & forma
como os profissionais de salde enxergam as usudrias lésbicas
enguanto fendmeno psicossocial, de modo a tornar possivel a
identificacdo de elementos formadores das condutas, que sdo
manifestas sob a forma dos atendimentos prestados diariamente a
esta populacdo. Logo, como destaca Oliveira (2010), uma forma
possivel de se compreender o comportamento das pessoas é tentar
descobrir seus modos de pensar.

Dessa forma, o presente estudo tem por objetivo identificar e
analisar as crencas de médicos(as), enfermeiros(as), técnicos(as) de
enfermagem e agentes de saude, que atuam em USF (Unidade de Saude
da Familia), acerca das prdticas afetivo-sexuais e da vulnerabilidade em

saude sexual de lésbicas.

INTER

ISSN 2317-72117
REVISTA INTERCIENTIA | VII | NI | JAN-JUN/2024
114

7\



2 METODOLOGIA

Tratou-se de um estudo exploratério e descritivo, de cardter
transversal, com design qualitativo, que permitiu a andlise das crencas de
médicos(as), enfermeiros(as), técnicos(as) de enfermagem e agentes de
saude que trabalham em Unidades de Saude da Familia acerca das

praticas afetivo-sexuais de |ésbicas.
2.1 Amostra e Participantes

A pesquisa foi realizada em USF's (Unidades de Saude da Familia)
na cidade de Jodo Pessoaq, Paraiba, Brasil. A escolha pelas UFS's de seu
pelo fato de as mesmas funcionarem como verdadeiras portas de
entrada aos servicos de saudes oferecidos pelo Sistema Unico de Saude.
Como destacam Giovanella et al. (2003) as USF's possuem cardter
acessivel, servindo de filtro e ponto de entrada do fluxo das demandas
da populacdo.

Foram selecionadas por conveniéncia 10% do total das USF's
existentes denfro dos cinco Distritos Sanitdrios na cidade de Jodo Pessoa
(86 USF’s), atingindo uma amostra total de oito unidades de salde. Assim,
fizeram parte do estudo 31 (trinta e um) participantes, sendo estes

profissionais de saude distribuidos nas oito unidades visitadas.
2.2 Instrumentos
Para a coleta dos dados foram utilizados um questiondrio

sociodemogrdfico e a TALP (Técnica de Associacdo Livre de Palavras),

realizada a partir do uso de 4 (quatro) estimulos indutores: Lésbicas;
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Saude Sexual de Lésbicas; Vulnerabilidade na Saude Sexual de Lésbicas;
Prevencdo na Saude Sexual de Lésbicas. Nesta técnica os participantes
foram convidados a escrever as 3 (trés) primeiras palavras que vinham na
mente apds ouvirem, do pesquisador, cada um dos quatro estimulos
indutores. Como destacam Coutinho, Nébrega e Catdo (2003) a TALP
atua diretamente na estrutura psicoldégica dos individuos por meio de
estimulos indutores que podem ser verbais (frases, palavras,
expressdes) ou ndo verbais (figuras, imagens fixas ou em movimento),
assim, ao responderem as inducdes, os individuos evidenciam os
aspectos de sua personalidade, bem como crencas ou
representacdes acerca do objeto indutor. Por ser uma técnica
projetiva, a TALP segue os critérios operacionais necessdrios para
execucdo deste tipo de técnica: o estimulo, a observacdo, o registro
e a comunicacdo (Nébrega; Coutinho, 2003). Assim, a TALP pode ser

considerada uma técnica eficaz para a verificacdo das crencas.
2.3 Procedimentos

O presente estudo foi submetido e apreciado pelo Comité de
Ftica em Pesquisa localizado em uma universidade brasileira. Apds a
apreciacdo pelo devido comité, o projeto foi aprovado sob o niUmero
CAAE: 71675917.0.0000.5188, parecer nUmero: 2.304.028.

Apods a apresentacdo e explicacdo do estudo pelo pesquisador
dentro das unidades de saude (USF's), os profissionais foram convidados
a participar do mesmo, onde foi explicado o objetivo da pesquisa, o
critério para participacdo (ser médico(a), enfermeiro(a), técnico(a) de
enfermagem ou agente de salde da USF), bem como que a

participacdo era voluntdria, sem identificacdo dos participantes e que
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eles poderiam desistir a qualgquer momento. Foi solicitado que todos os
participantes lessem o TCLE (Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido), e caso concordassem em partficipar do estudo o
assinassem. Foi enfregue uma cépia do TCLE para cada um dos
participantes.

Procurou-se realizar a pesquisa em locais mais reservados dentro
das USF's, como salas, jardins ou copa, com o infuito de deixar os
participantes a vontade em responder aos instrumentos. Em seguida, os
participantes foram solicitados a dizer as trés primeiras palavras que
viessem em sua mente apds ouvirem cada estimulo indutor. As palavras
ditas pelos participantes foram anotadas para que fosse possivel

realizacdo posterior das andlises textuais.
2.4 Andlise dos Dados

Para a andlise dos dados foram utilizados dois softwares. Os dados
sociodemogrdficos foram analisados por meio de estatistica descritiva
atraves do software SPSS versdo 23. J& os dados obtidos atraves da TALP
foram analisados por meio da técnica de andlise de similitude através do

software IRaMuTeQ versdo 0.7.
2.5 Resultados e Discuss@o

A idade dos participantes variou de 23 a 63 anos (M=38,1; DP=10);
em relacdo ao género a maioria (N=20) foram do género feminino; em
relacdo aos cargos ocupados nove sdo médicos, dezesseis sAO
enfermeiros ou técnicos de enfermagem e seis sGo agentes de saude da

familia; por fim, o tempo de servico dos participantes variou de 1 & 35
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anos (M=8,8; DP=7,9).
2.6 Estimulo Indutor 1 - Lésbicas

A partir desse estimulo, por meio da andlise de matriz, foram
evocadas 46 palavras diferentes, sendo realizada, posteriormente, uma
andlise de similitude. A andlise de similitude permitiv verificar as
coocorréncias entre as palavras que se agruparam em sete nuicleos,
apresentando graficamente as possiveis indicacdes da conexdo entre as

evocacoes, conforme observado na Figura 1.
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Figura 1. Andlise de Similitude do Estimulo Indutor 1 — Lésbicas.

A evocacdo Respeito aparece como elemento representativo do
nUcleo com maior centralidade, coocorrendo com outros nucleos

representados por palavras como |gualdade, Opcdo, e Preconceito, o
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que aponta para a crenca de que a homossexualidade feminina seria
uma manifestacdo da sexualidade que deve ser respeitada, tratada
com igualdade. Trata-se de um resultado que corroborou alguns
achados de Melo (2010) que identificou, junto a profissionais de saude da
atencdo bdsica, nocdes de normalidade do comportamento
homossexual feminino, e de tom de igualdade com relacdo ds pessoas
heterossexuais.

Ao mesmo tempo, chama atencdo a coocorréncia do nucleo
central com nucleos representados por palavras como Opcdo, e
Preconceito. Infere-se que, para alguns participantes, a
homossexualidade feminina seria uma opcdo sexual, vista ainda com
preconceito. Trata-se de um fato controverso tendo em vista que os
grupos ligados ao movimento LGBTQIAPN+ tentam enfatizar e explicar
que a orientacdo sexual ndo seria opcdo, mas sim condicdo, sendo a
concepcdo de opcdo mais relacionada a ideia de escolha do individuo,
ou seja, o proprio individuo que optaria ser homossexual, pensamento
mais recorrente entre grupos conservadores e com posicionamentos
contrarios a homossexualidade.

Para Alves e Tsuneto (2013) o termo “opcdo sexual” ndo deve ser
usado, visto que a orientacdo sexual € complexa, multifacetada e
baseada em fatores genéticos, bioldgicos, psicoldgicos e socioculturais.
Como destacam Alves e Tsuneto (2013) diversos estudos tem
demonstrado ao longo dos anos, por exemplo, que a origem da
homossexualidade pode ter relacdo com fatores bioldgicos, como a
ordem de nascimento fraternal; e fatores genéticos, como polimorfismo
genético ou o padrdo de heranca ligada aos cromossomos especificos,

0 que descarta aideia de escolha do individuo.
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O discurso da homossexualidade como opcdo pode dizer
respeito a uma visdo dominante da heterossexualidade, que segundo
Molina (2011) se produz por meio de um conjunto de ignordncias, tanto
sobre a homossexualidade quanto sobre a heterossexualidade, que
alimenta a homofobia e limita a vivéncia da sexualidade dos individuos.

Além disso, ao se analisar o diagrama de similitude, percebe-se a
presenca de dois nUcleos opostos, sendo um deles caracterizado por

evocacdes como Errado, Incomum e Desvio. Palavras evocadas que

corroboram os achados de Araujo (2015), que identificou que para
alguns profissionais de saude pesquisados em seu estudo a orientacdo
homossexual feminina foi presumida com base em um suposto desajuste
e um desvio da sexualidade “normal”.

Trata-se de um achado que, mesmo apresentando menor
coocorréncia enfre os profissionais que compuseram a amostra do
presente estudo, evidencia que alguns deles apresentam crencas
desfavordveis em relacdo das manifestacdoes da homossexualidade
feminina. Embora ndo seja possivel mensurar o quanto essas crencas
interferiiam nos atendimentos, considera-se alarmante que um
profissional de saude, que, no oferecimento dos atendimentos, deve ser
isento de julgamentos e comportamentos discriminatorios, tfenha esse tipo

de crenca.
2.7 Estimulo Indutor 2 — Saude Sexual de Lésbicas

O segundo estimulo indutor foi Saude Sexual de Lésbicas, que
evocou 41 palavras. A andlise de similitude apontou a existéncia de sete

nucleos, onde o nUcleo com maior centralidade foi representado pela

evocacdo Cuidado.
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Figura 2. Andlise de Similitude do Estimulo Indutor 2 — Saude Sexual de Lésbicas.

O nucleo central representado pela evocacdo Cuidado
coocorreu com outros nucleos representados pelas evocacoes

Prevencdo, Necessdrio, Desinformacdo e Preconceito, fato que reforca

a ideia de que existira a crenca, entre alguns participantes, de que o
cuidado na saude sexual de lésbicas € necessdrio e deve ocorrer de
forma a tornar possivel a prevencdo das doencas, embora seja ainda um
tema que possui grande desconhecimento em decorréncia da
desinformacdo e do preconceito.

Trata-se de um resultado interessante, haja visto, segundo um
estudo realizado por Pinto (2004), junto a mulheres Iésbicas e bissexuais,
foi identificado que, embora 49% das usudrias dos servicos publicos de
salde entrevistadas tenham revelado sua condicdo homossexual
durante a consulta ginecoldgica, 43,7% dos profissionais mantiveram

atitude de naturalidade, 5% reagiram com surpresa, 29,6% ndo deram
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atencdo ao fato e 21,1% tiveram reacdes negativas para com a usudria.
Ou seja, o resultado alcancado no presente estudo em relacdo as
crencas dos participantes sobre a saude sexual das Iésbicas, seria um
dado novo, que pode apontar para uma mudanca Na preocupacdo
dos profissionais com a promocdo e o cuidado da salde sexual das
usudrias lésbicas.

Coocorrendo com o nucleo representado pela evocacdo
Cuidado, percebe-se a existéncia de outros nUcleos representados por

evocacoes como Desinformacdo e Preconceito. Logo, infere-se que

para alguns participantes existe a crenca na auséncia de conhecimento
sobre aincidéncia de doencas e desconhecimento de meios especificos
de prevencdo. Segundo Melo (2010), em relacdo a questdo do preparo
profissional, ocorre uma quase inexisténcia de formacdo técnica
especifica em torno da temdtica saude LGBTQIAPN+, fato que traz
consequéncias em suas prdticas profissionais. Neste sentido, cabe a
reflexdo sobre como a salde sexual da populacdo LGBTQIAPN+ estd (ou
ndo) sendo abordada nos curriculos dos cursos de formacdo dos

profissionais de saude.

2.8 Estimulo Indutor 3 — Vulnerabilidade na Saude Sexual de Lésbicas

O terceiro estimulo indutor foi Vulnerabilidade na Saude Sexual
de Lésbicas, que evocou 45 palavras diferentes. A andlise de similitude
apontou a existéncia de onze nucleos, cujo nucleo com maior
centralidade foi representado pela evocacdo Risco. Este nucleo
coocorreu a oufros de maneira muito forte, representados pelas

evocacoes DST e Doencas.
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Figura 3. Andlise de Similitude do Estimulo Indutor 3 — Vulnerabilidade na Saude Sexual

de Lésbicas.

O nucleo central representado pela evocacdo Risco

associado ds evocacdes DST e Doencas pode estar apontando,

inicialmente, para a crenca de que, para parte dos participantes,
haveria o risco, nas prdticas sexuais entre mulheres, de que possa
ocorrer a transmissdo de infeccoes sexualmente transmissiveis.
Segundo Almeida (2009), as prdaticas sexuais desprotegidas realizadas
com maior intensidade podem vir a provocar ferimentos na regido
genital em decorréncia da friccdo entre os genitais, além disso, a autora
destaca que a ocorréncia de partiliha de acessérios como vibradores,
dildos ou plugues, sem a correta higienizacdo ou sem que ocorra a tfroca
dos preservativos usados, podem também funcionar como prdaticas que

aumentam o risco as IST's.
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Porém, diante do presente resultado, pode-se inferir que a no¢cdo
da existéncia da percepcdo do risco pode ser considerada contraditéria
ao se analisarem as queixas das proprias lésbicas de que ndo recebem
nenhum tipo de orientacdo especifica para prevencdo as IST's
compativel com suas prdaticas sexuais. Questiona-se entdo o motivo que
justificaria essa situacdo de negligéncia por parte dos profissionais em
ndo oferecer informacdes adequadas, visto que, supostamente, estes
consideram que o risco de transmissdo de IST's também é real para a
populacdo lésbica.

Merece atencdo também um nlcleo que emergiu em oposicdo,
que embora seja de menor representatividade, chamou atencdo pelo

teor das evocacdes que o compode: Perversdo, Traicdo e Castigo. As

palavras Perversdo e Castigo denotam uma crenca baseada em

dogmas religiosos por parte dos participantes. Assim, infere-se que, para
alguns participantes, as situacdes de Vulnerabilidade na Saude Sexual de
Lésbicas podem ser resultado de uma vida de perversdo ou até mesmo
resultado de castigo em decorréncia das prdaticas homossexuais irem de
encontro aos ensinamentos religiosos.

Trata-se de uma crenca que, segundo Mesquita e Perucchi (2016)
mescla discursos sobre a homossexualidade permeados por dogmas
religiosos, ‘“cientificos”, entre outros, porém hierarquizando as
sexualidades e desqualificando a homossexualidade a partir de crencas
religiosas. Para estes autores, a concepcdo de homossexualidade
sustentada por algumas religides tradicionais e conservadoras se baseia
em torno do pecado e sdo utilizadas explicacdes que buscam ser
racionais e légicas, a partir da teologia, ao mesmo tempo que
condenam e excluem a homossexualidade.

No mesmo nucleo, a palavra Traicdo também emergiu. Infere-se
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que ela pode estar indicando a crenca de que a traicdo seria um fator
de agravo para o aumento da Vulnerabilidade na Saude Sexual de
Lésbicas. No estudo de Lima (2016) surgiu resultado semelhante em
relacdo a fidelidade entre mulheres. Nesse estudo, para algumas
participantes, a confianca na fidelidade presumida da parceira
apareceu como um fator de protecdo as IST's, e a infidelidade como de

fato um agravante.

2.9 Estimulo Indutor 4 — Prevencdo na Saude Sexual de Lésbicas

O quarto e Ultimo estimulo indutor foi Prevencdo na Salde
Sexual de Lésbicas, que evocou 46 palavras. A andlise de similitude
apontfou a existéncia de sete nulcleos, cujo nucleo com maior

centralidade foi representado pela expressdo Uso do Preservativo. Este

nicleo coocorreu com os demais nUcleos representados pelas

evocacoes Exames, Teste Rdpido e Orientacdo.
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Figura 4. Andlise de similitude do estimulo indutor 4 — Prevenc@o na Salde Sexual de
Lésbicas.

Observa-se que para maioria dos participantes o Uso do
Preservativo foi a expressdo mais evocada em relacdo a prevencdo da

saude sexual de lésbicas, coocorrendo com Exames, Teste Rdpido e

Orientacdo. Assim, infere-se que, para a maior parte dos participantes,
existiria a crenca de que o uso de preservativo, associado a realizacdo
de exames, como o proprio teste rdpido, seriam formas possiveis de
prevencdo as IST's em Iésbicas. Contudo, segundo Lima (2016) uma das
principais queixas das proprias lésbicas € a falta de métodos elaborados
especificamente para o sexo seguro entre mulheres que respeite a
anatomia dos seus corpos, suas prdaticas e a erotizacdo envolvida na
pratica sexual.

O autor destaca que parece existir um desinteresse por parte das

empresas ou do préprio Estado em desenvolver e produzir métodos,
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estudos e novas tecnologias eficazes e direcionados a prevencdo de IST's
nas prdticas sexuais entre lésbicas. Assim, enquanto ndo sdo
disponibilizados insumos especificos, estas mulheres necessitam adaptar
agueles existentes, ou até mesmo modificar posicoes e prdticas nas suas
relacoes sexuais com o intuito de se prevenirem das IST's. NGo € por acaso
qgue muitas lésbicas abrem mdo do uso das adaptacdes de insumos e
passam a utilizar outros métodos para prevencdo, como a fidelidade
presumida da parceira, remetendo a ideia da existéncia do amor
romdntico como um elemento de protecdo as infeccoes.

Em relacdo a considerar a realizacdo de Exames como forma de
prevencdo as IST's, destaca-se que, embora 0s exames possam prevenir
algumas complicacdes que por ventura intervenham na sadde sexudl
das lésbicas, a exemplo dos exames preventivos de cdnceres de mama
e de colo do Utero, aqueles voltadas para deteccdo de IST's véo indicar
a presenca ou ndo da infeccdo, oferecendo aquelas pessoas que forem
acometidas pelas IST's a possibilidade de conhecimento de seu quadro
para que possam buscar auxilio médico e tratamento adequado. No
entanto, os exames ndo irdo atuar como barreiras as infecgcdes. A
prevencdo, por exemplo, pelo uso de insumos adequados nas relacoes

sexuaqis, € que atuaria como barreira contra as infecgoes.
3 CONSIDERACOES FINAIS

A percepcdo que parte dos profissionais possuem acerca das
usudrias lésbicas apresentou-se de parcialmente positiva, visto que nos
resultados emergiram crencas com maior compartihamento que
indicaram a existéncia de respeito a dignidade e o ao direito das lésbicas

de expressarem sua sexualidade. Contudo, é preocupante verificar a
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existéncia, mesmo que com menor evocacdo e menor
compartiihamento, de algumas crencas contrdrias advindas de
profissionais de salde que deveriam estar isentos de julgamentos e
criticas, principalmente pelo fato de diariamente terem que prestar
atendimento para usudrias que sdo alvo de seus julgamentos.

Questiona-se até que ponto os prejulgamentos e crencas
contrdrias podem se manter no plano subjetivo e individual do profissional
até chegar a afetar o atendimento prestado por esses profissionais, e o
quanto isso poderia impactar negativamente para o cuidado em saude
sexual das usudrias atendidas por estes profissionais contrdrios as suas
vivéncias e expressoes de sexualidade.

Crencas que emergiram no estudo, e que associam a
vulnerabilidade as IST's como uma forma de castigo contra a
homossexualidade feminina, j&@ demonstram o quanto os elementos
individuais podem vir a refletir na prdtica profissional daqueles que
internalizaram essas crencas. Outros participantes, embora ndo tenham
indicado possuirem crencas envoltas em dogmas, preconceitos e
discriminacdo, apontaram um total desconhecimento sobre o como
ocorreria a promo¢do e o cuidado em saude para a populacdo lésbica.

Alguns participantes atribuiram as préprias Iésbicas a culpa por
estarem em determinadas situacdes de maior vulnerabilidade. Estes
profissionais isentam a responsabilidade do Estado, e ao mesmo tempo
se isentam da obrigacdo de prestarem atendimento adequado e que
atenda as demandas desta populacdo.

Neste sentido, acredita-se que o objetivo principal do estudo de
realizar a identificacdo e andlise de crencas dos profissionais de saude
tenha sido alcancando. Contudo, a partir desse estudo, novas

indagacodes se fazem presentes, como por exemplo, o questionamento
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de como tais crencas poderiam influenciar nas atitudes dos profissionais
para com as usudrias lésbicas durante a efetivacdo da prdtica
profissional dos mesmos. Desse modo, sugere-se a realizacdo de estudos

complementares que possam investigar o construto das atitudes.
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