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A FORMACAO EM PSICOLOGIA PARA ATUACAO NO
SISTEMA PRISIONAL: PERCEPCOES DE ESTUDANTES NO
CONTEXTO PIAUIENSE

TRAINING IN PSYCHOLOGY TO WORK IN THE PRISON SYSTEM:
PERCEPTIONS OF STUDENTS IN THE PIAUl CONTEXT

FORMACION EN PSICOLOGIA PARA EL TRABAJO EN EL SISTEMA
PENITENCIARIO:
PERCEPCIONES DE LOS ESTUDIANTES EN EL CONTEXTO PIAUI

Samara Eduarda Martins Becker

Caroline Cabral Nunes
https://doi.org/10.5281/zenodo.12792016
RESUMO

A prdtica psicoldgica no sistema prisional brasileiro € caracterizada por
uma atuacdo repetitiva e limitada, sem abranger debates e acdes
contextualizados, interseccionais e engajados na luta pelos direitos das
pessoas presas € no questionamento das logicas do encarceramento.
Nesse cendrio, a formacdo em Psicologia apresenta lacunas no preparo
de discentes para atuacdo na prisdo. Diante disso, o presente trabalho
objetivou compreender as percepcdes de discentes dos cursos de
Psicologia do Piaui acerca da atuacdo no sistema prisional. Participaram
da pesquisa 11 graduandas(os) que responderam a um formuldrio com
questdes abertas sobre o processo formativo e o preparo para atuacdo
no cdarcere. A partir da Andlise de Conteudo das respostas, observou-se
percepcoes que vao desde o desconhecimento sobre o trabalho neste
campo até atuacodes focadas em ressocializacdo, politicas publicas,
escutas individualizadas e atividades grupais. Destaca-se uma
concepcdo fragmentada sobre a prdtica psicoldgica e a necessidade
de um processo formativo engajado criticamente frente as demandas
da populacdo carcerdria. Além disso, aponta-se a necessidade de um
ensino que transversalize debates de raca, género, classe e sexualidade
por todo o processo formativo.
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Palavras-chave: psicologia; formagcdo; saude; sistema prisional.

ABSTRACT

Psychological practice in the Brazilian prison system is characterized by a
repetitive and limited approach, which does not include contextualized,
intersectional and engaged debates and actions in the fight for prisoners'
rights and in questioning the logic of incarceration. In this scenario,
psychology fraining has gaps in preparing students to work in prisons. In
view of this, this study aimed to understand the perceptions of students on
psychology courses in Piaui about working in the prison system. Eleven
undergraduates took part in the research and answered a form with open
questions about the training process and preparation for working in
prisons. A content analysis of the answers revealed perceptions ranging
from a lack of knowledge about working in this field to work focused on
re-socialization, public policies, individualized listening and group
activities. This highlights a fragmented conception of psychological
practice and the need for a fraining process that is critically engaged with
the demands of the prison population. In addition, there is a need for
teaching that mainstreams debates on race, gender, class and sexuality
throughout the training process.

Keywords: psychology; graduation; health; prison system.

RESUMEN

La prdctica psicolégica en el sistema penitenciario brasileno se
caracteriza por un abordaje repetitivo y limitado, que no incluye debates
y acciones contextualizadas, interseccionales y comprometidas en la
lucha por los derechos de los presos y en el cuestionamiento de la I6gica
del encarcelamiento. En este escenario, la formacién en psicologia
presenta lagunas en la preparacion de los estudiantes para trabajar en
prisiones. En este contexto, el objetivo de este estudio fue conocer Ias
percepciones de los estudiantes de los cursos de psicologia en Piaui sobre
el trabajo en el sistema penitenciario. Participaron en la investigacion 11
estudiantes universitarios, que respondieron a un formulario con
preguntas abiertas sobre el proceso de formacion y la preparacion para
trabajar en prisiones. El andlisis de contenido de las respuestas reveld
percepciones que van desde la falta de conocimiento sobre el frabajo
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en este campo hasta el trabajo centrado en la resocializaciéon, las
politicas publicas, la escucha individualizada y las actividades de grupo.
Esto pone de manifiesto una concepcion fragmentada de la prdctica
psicoldgica y la necesidad de un proceso de formaciéon que se
comprometa criticamente con las demandas de la poblacion
penitenciaria. Ademds, es necesaria una ensenanza que integre los
debates sobre raza, género, clase y sexualidad en todo el proceso de
formacion.

Palabras clave: psicologia; graduacion; salud; sistema penitenciario.

1 INTRODUCAO

O sistema prisional brasileiro € caracterizado pela superlotacdo
das prisdes, precariedade, violéncia e descaso com a populacdo
carcerdria (ARAUJO, 2022). Esse cendrio, desencadeado pelo amplo
encarceramento e pela morosidade do sistema de justica, é reflexo de
um modelo prisional europeu marcado pela busca pelo controle social
em prol dos anseios capitalistas e atua com maior forca sobre
populacdes empobrecidas e racializadas (CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA [CFP], 2021).

Segundo o Departamento Penitencidrio Nacional (DEPEN), em
2022 havia 837.443 pessoas em prisco domiciliares e fisicas no Brasil?? e
destas, 661.915 encontravam-se nas unidades prisionais (DEPEN, 2022;
NUNES; MACEDO, 2020). Sdo dados que apontam para o
encarceramento em massa (BORGES, 2019), pautado no punitivismo,

através de sentencas cada vez mais severas, em resposta a um desejo

22 Atualmente, esses dados estdo disponibilizados no Sisdepen, um banco de dados
estatisticos do sistema penitencidrio. Para tais informacdes, acessar:
https://www.gov.br/depen/pt-br/servicos/sisdepen.
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social por penas mais rigidas e em sustentacdo do ideal de “lei e ordem”,
supostamente garantido pelo Estado (GARLAND, 2008).

Ao pensar na populacdo que ocupda majoritariomente estes
espacos, percebe-se que a gritante maioria sGo pessoas jovens, negras e
pobres, o que evidencia a seletfividade penal por parte dos aparelhos
judiciais e de seguranca (BORGES, 2019). Destaca-se ainda que a politica
proibicionista de drogas tém sido uma das principais responsdveis pelo
aumento alarmante da populacdo carcerdria, haja vista que, em 2018,
quase um terco (28%) das pessoas condenadas eram acusadas de
envolvimento com trdfico de drogas (NASCIMENTO; BANDEIRA, 2018).

Observa-se, portanto, que a maioria das pessoas presas no Brasil
cumprem penas referentes ao trdfico de drogas ou crime contra a
propriedade privada (como o roubo), ou seja, ndo sdo infracoes
diretamente ligados a violéncia ou atentado & vida, ao contrdrio dos
estigmas implantados no senso comum (NASCIMENTO; BANDEIRA, 2018).
Esses dados expressam a fundamental necessidade de pensar a atuacdo
das politicas assistenciais, juridicas e de saude, sobretudo considerando
os marcadores de raga, classe e género que conformam esse sistema.

Nesse contexto, Nascimento e Bandeira (2018) destacam que,
apesar da pena de morte ter sido abolida no Brasil, o sistema prisional
produz mortes cotidianamente, seja por doencas infectocontagiosas,
pela violéncia cada vez mais presente ou por suicidios. Logo, percebe-se
o descaso e a gravidade da falta de uma assisténcia e atencdo em
saude que sejam qualificadas e eficientes diante das especificidades do
contexto prisional.

Dessa forma, a Psicologia possui, atualmente, um dever
fundamental na garantia de direitos e no fomento do acesso a saude

mental por parte dessa populacdo, levando em conta 0s
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atravessamentos sociais, culturais e étnico-raciais que perpassam o
contexto de vida das pessoas em situacdo de privacdo de liberdade,
auxiliando ainda na desconstrucdo e superacdo dos estigmas e da
repressdo constante (CFP, 2021). Faz-se, portanto, indispensdvel repensar
as praticas e as ferramentas de atuacdo no sistema prisional.

A(0) psicologa(o) vem sendo convocada(o) a assumir um papel
fundamental neste contexto, visando oferecer uma atencdo sensivel,
acolhedora e pautada nos direitos humanos, buscando defender os
direitos dos sujeitos em suas singularidades (MARQUES; OLIVEIRA, 2014).
Todavia, observa-se uma perspectiva enraizada e limitante das
possibilidades de infervencdo da Psicologia que, de fato, provoquem
mudancas no meio e na histéria de vida dos sujeitos, inclusive
questionando a prépria estrutura do sistema prisional e suas prdticas
desumanizadoras (MEDEIROS; SILVA, 2014; SANTOS; FERREIRA, 2020).

Nos dias atuais, a Psicologia tem-se colocado diante de diversas
temdticas tangentes a violéncia, tanto como objeto de estudo quanto
buscando ferramentas de intervencdo, desembocando no fomento de
discussdes acerca do aprisionamento e criminalizacdo (BARROS;
BENICIO; BICALHO, 2019). Os mesmos autores chamam atencdo para o
fato de que, ao andlisar o perfil da populagcdo carcerdria, hd a
necessidade de prdticas e debates interseccionais, criando e
potencializando dispositivos que considerem que tecnologias como a
priscdo produzem condi¢cdes de estigmatizacdo e matabilidade desses
COrpos.

Diante disso, compreender o processo formativo como
ferramenta de preparo uma atuacdo potente no sistema prisional, em
especial na drea da Psicologia, levando em conta uma série de

atravessamentos eminentes nesse campo de trabalho, desemboca na
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importGncia de que a formacdo seja fransversal e construa um(a)
profissional critica e capaz de lidar e manejar as singularidades dos
sujeitos que adentram o ambiente carcerdrio para além das burocracias
e estigmas do sistema. Ou seja, faz-se importante que debates sobre
raca, classe, género e sexualidade, além de outros que considerem a
estrutura social, econdmica e politica do Brasil, sejam fomentados como
pecas fundamentais de todo o processo formativo.

Diante disso, o presente estudo objetfivou compreender as
percepcodes de discentes dos cursos de Psicologia do Piaui acerca da
atuacdo profissional no sistema prisional. Para isso, busca identificar os
conhecimentos dos estudantes acerca da atuacdo nesse contexto e
possibilidades de prdticas que vislumbram, bem como refletir de que
maneira estes concebem a contribuicdo do processo formativo na
construcdo deste saber. Por fim, destaca-se as fragilidades e as poténcias
da formacdo e suas reverberacdes no campo de trabalho e no que a

Psicologia vem realizando, de acordo com a literatura cientifica.
2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A CIENCIA PSICOLOGICA E A FORMACAO DO SISTEMA PRISIONAL
MODERNO

O desenvolvimento do modelo moderno de prisdo e o surgimento
dos primeiros estabelecimentos prisionais tém seu marco histérico a partir
do século XIX, momento em que a pena privativa de liberdade, nas
sociedades ocidentais, converte-se na principal forma de resposta a
violacdo de suas leis € ao que se convencionava como crime (BATISTA,

2009; CFP, 2021). O novo modelo prisional marca o abandono da
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punicdo explicita e abre espaco para penas baseadas em mecanismos
de correcdo e pela ideia de recuperacdo do sujeito, passando a
inferessar-se pelo comportamento e histéria do individuo criminalizado
(FOUCAULT, 1999; CFP, 2007).

Com o projeto da modernidade, cujas ideias civilizatorias
almejavam uma sociedade ordenada e organizada, o poder de punir
passava pela gestdo dos corpos, normatizacdo de condutas e prdaticas
de ajustamento, denominadas por Foucault (1999) de “ortopedia social”.
Dessa forma, as mudancas nos modos de punir deram-se em meio as
préprias transformagcdes no campo cientifico e nos estudos acerca do
crime e das penas. O juiz, responsdvel pela aplicacdo da pena, agora
era amparado pelas racionalidades de peritos psiquidtricos, psicoldgicos
e educadores, ciéncias que forneciam legitimidade aos discursos
criminolégicos e juridicos (REISHOFFER; BICALHO, 2017).

AO passo em que a criminalizacdo dos sujeitos deixa de existir
apenas sob uma otfica penal e passa a ser respaldada por um olhar
biomédico e psicologista, centra-se a problemdtica no individuo de
forma isolada, com a justificativa da seguridade social (CFP, 2021). Nesse
contexto, a Psicologia, que buscava um status de cientificidade, foi
fundamental na quantificacdo de processos psicoldgicos em prol de
enquadramento dos sujeitos (FOUCAULT, 1999; FIGUEIREDO, 2003).
Estreitava-se, dessa forma, a relacdo entre Psicologia e sistema prisional,
com prdaticas de naturalizacdo de fendmenos psicoldgicos e
psicopatologizacdo de sujeitos criminosos, tendo como centralidade os
exames da periculosidade e avaliagcdo psicoldgicas dos individuos
(BOCK et al., 2022; MOREIRA; SOARES, 2019).

No contexto brasileiro, o surgimento desta ciéncia e profissdo é

marcado por um aporte 4a era desenvolvimentista do pais,
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implementando uma concepcdo universal acerca dos sujeitos, em prol
de uma categorizacdo que auxiliasse o processo de modernizacdo
(BOCK et al., 2022). Em 1962, no regime ditatorial, a Lei N° 4.119 instituia os
cursos de formacdo em Psicologia e regulamenta a profissdo de
psicodlogo. Em 1964, o Decreto N° 53.464 atribuia as principais funcdes da
psicologa(o), esperando que contribuissem para “produzir perfis
psicoldgicos e promover a adequacdo dos individuos em seus
respectivos contextos” (ROSATO, 2011, p. 14), compactuando com um
modelo higienista, necessdrio ao projeto de modernizacdo e reforcado
pelo sistema prisional (CFP, 2016; BOCK et al., 2022).

Enguanto espaco de trabalho, as(os) psicdlogas(os) ingressam de
modo mais efetivo no sistema prisional a partir de 1984, com a
promulgacdo da Lei de Execucdo Penal (L.E.P), com objetivos de
“ressocializar”, “reeducar” e ‘“reagjustar” o(a) apenado(a) para, assim,
devolvé-lo a sociedade (NASCIMENTO; BANDEIRA, 2018). Tal atuacdo se
deu, no entanto, com foco na realizacdo de exame criminoldgico, fosse
para avaliar o perfil psicoldgico do sujeito que adentrava o sistema, fosse
para apontar seu “progndstico psicoldgico”, em casos de progressdo de
regime (BRASIL, 2007).

Assim, observa-se que a Psicologia e a prisdo sdo
contempordneas e coexistentes visto que, além de emergirem em meio
a um mesmo periodo de intensas mudancas sociais, politicas e
econbmicas, ambas compartiham de um mesmo “projeto social de
producdo material e de transformacdo de subjetividades” (CFP, 2021, p.
42). Diante disso, urge compreender que reconstrucoes e ampliacdes da
propria pratica profissional tém sido realizadas uma vez que se evidencia
a necessidade de desvencilhar-se das raizes de sua existéncia para suprir

as demandas emergentes, de forma condizente com as realidades
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sociais e suas implicacdées no contexto brasileiro, sobretudo para
populacodes historicamente marginalizadas e excluidas.

2.2 A PSICOLOGIA NA PRISAO E A PRISAO DA PSICOLOGIA: DESAFIOS E
POSSIBILIDADES DA ATUACAO NO SISTEMA PRISIONAL

A atuacdo de psicélogas(os) faz-se importante diante do seu
papel na garantia dos direitos humanos, em especial em um ambiente
como o carcerdrio (SILVA, 2020). No entanto, enquanto a L.E.P. trazia
como proposta condicdes para uma suposta “integracdo social
harmoniosa”, na atualidade observa-se prdticas frequentemente
limitadas & elaboracdo de laudos e pareceres que pretendem avaliar a
periculosidade criminal camuflados por uma linguagem cientifica
(RAUTER, 201¢).

A limitacdo das atividades realizadas e o foco em uma clinica
individualizante podem ser observadas em documento de 2007,
infitulado de “Diretrizes para a Atuacdo e Formacdo dos Psicdlogos no
Sistema Prisional”, produzido pelo Ministério da Justica em parceria com
o CFP. O mesmo se repete nas “Referéncias Técnicas para a Atuacdo
das(os) Psicologas(os) no Sistema Prisional”, lancadas em 2021 como
atualizacdo de pesquisa realizada, em 2018, pelo CFP com psicdlogos de
todo Brasil que atuavam no sistema prisional. Ambos os documentos
evidenciom a necessidade de qualificacdo das intervencdes
psicoldgicas e de reafimacdo do compromisso social da profissdo. Nas
Referéncias Técnicas de 2021, apontam-se diretrizes a partir da critica
sobre a atual situacdo carcerdria e o contexto socioeconémico do pais,
ampliando o debate sobre publicos especificos como mulheres e

populacdo L.G.B.T.Q.I.A+.
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As pesquisas realizadas em um periodo de mais de 10 anos de
diferenca, apresentam que a prdtica psicoldgica no sistema prisional
ainda é caracterizada, principalmente, pela realizacdo de acolhimento
e aconselhamento, atendimento de emergéncia e situacdoes de crise,
avaliacdo psicoldgica, acompanhamento individual, elaboracdo de
laudos/pareceres para fins diversos ou de exame criminolégico, dentre
outros. Como principais recursos e instrumentos utilizados pelas(os)
respondentes, destacavame-se entrevistas, din@dmica de grupo, atividades
de leitura, audiovisuais e testes psicoldgicos. Em relacdo ao exame
criminolégico, enquanto na pesquisa de 2007 essa prdatica era
hegemodnica, em 2018, 70% dos entrevistados estavam optando por
outras alternativas de trabalho. Sdo dados que apontam para o inicio de
mudancas no perfil de atuacdo em meio a uma reproducdo
hegemodnica de prdticas tradicionais, mas também sinalizam que,
embora se visualize uma diversificacdo das praticas, as(os) psicodlogas(os)
ainda permanecem “presos” a fazeres conservadores € pouco
contextualizados.

Tanto o documento de 2007 quanto o de 2021 evidenciaram o
anseio das(os) profissionais por uma formacdo continuada, apontando
para uma possivel defasagem no processo formativo ainda na
graduacdo, readlidade que continua sendo apontada em estudos
recentes (BEIRAS 2020; MOREIRA; SOARES, 2019; SILVA, 2020). No
documento de 2021, é reafiimado que, desde o inicio da Psicologia junto
a execucdo penal, os debates tangentes a esse campo sAo escassos NOs
meios académicos. Enfretanto, a crescente demanda diante amplo
encarceramento tem cobrado da Psicologia aprofundar as discussdes
em prol da reformulacdo das estratégias e ferramentas de intervencdo

(CFP, 2021), sobretudo se considerarmos que todo debate sobre a
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realidade do sistema prisional precisa considerar os marcadores sociais
que conformam a seletividade penal que o caracteriza e que exigem
das(os) profissionais de Psicologia uma atuacdo critica e engajada

politicamente diante das demandas que emergem desse contexto.

2.3 A FORMACAO EM PSICOLOGIA E AS LACUNAS AINDA EXISTENTES

A Psicologia ¢é desafiada constantemente no ambiente
carcerdrio e judicidrio, tendo ainda muito a avancar em termos de
ampliacdo de suas prdticas e do fortalecimento de sua atuacdo frente
aos desafios decorrentes das dindmicas do encarceramento e das
politicas criminais. Assim, pensar o processo formativo faz-se uma
ferramenta potente para compreensdo da forma como profissionais da
Psicologia estdo sendo preparadas(os) para atuar neste ambiente
laboral e quais mecanismos podem ser potencializadores de uma prdtica
mais sensivel e engajada na defesa dos direitos da populacdo carcerdria
e na minimizacdo do sofrimento decorrente da experiéncia de reclusdo.

Surge, portanto, a necessidade de uma formacdo que considere
as condicdes sociais que atravessam o cotidiano de vida das pessoas em
privacdo de liberdade, seja no que se refere ao contexto de vida tanto
fora da prisdo (processos de marginalizacdo e desigualdade social e
racial) quanto dentro dela (negligéncia de direitos, falta de acesso a
servicos de saude qualificados, abandono, violéncias, dentre outros).
Diante dessa realidade, profissionais j& atuantes relatam o despreparo
para lidar com a dimensdo das especificidades do ambiente prisional, ao
passo em que notam o distanciamento entre a teoria e a pratica, haja

vista que a prisdo reune resultados de falhas de todos os outros sistemars,
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como de saude, educacdo, trabalho e seguranca (SANTOS; FERREIRA,
2020).

Ao refletir sobre o processo formativo, observa-se uma forte
criticidade nas teorias psis. Critica essa que tem um papel fundamental
na construcdo e reconstrucdo da Psicologia, possibilitando repensar e
reorganizar as formas de atuar e compreender, mas também se faz
limitada em determinadas conjunturas, por vezes se deparando com um
distanciamento entre a critica tedrica e as possibilidades prdaticas
(COSTA; MENDES, 2022). Ou seja, apesar da importancia de se fazer uma
prdtica critica que se distancie da fragmentacdo e normatizacdo das
subjetividades, é indispensdvel também pensar mecanismos que facam
a critica estar condizente com o contexto, driblando a suspensdo da
teoriac em relacdo & realidade (COSTA; MENDES, 2022), propondo
reflexdes construidas de forma transversal e dindmica ao longo da
graduacdo.

Faz-se contundente que se desenvolvam estudos e debates que
contemplem esta realidade, em especial nestes tempos em que a
pratica da Psicologia é constantemente desafiada em prol de tentativas
de desumanizacdo e violéncia emergentes (UZIEL et al., 2018). Logo,
construir estratégias de compreensdo deste cendrio e de enfrentamento,
a partir da ciéncia, € fundamental para eliminar ou, pelo menos,
minimizar tais adversidades, preparando profissionais capacitados para
uma afuacdo critica e condizente com os desafios do fazer psi em
espacos de carcere, inclusive analisando qual o papel politico da(o)
profissional de Psicologia e seu compromisso ético diante de um contexto
da retirada de direitos bdsicos e da dignidade da pessoa humana como

é a prisdo.
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Destaca-se que, apesar da importGncia de materiais que
abordem sobre as especificidades da capacitacdo de profissionais da
Psicologia para a atuacdo nas prisdes (SANTOS; FERREIRA, 2020),
entende-se que a formacdo para atuacdo diante dessas demandas ndo
deveriam se limitar a exigéncias direcionadas a uma Unica disciplina na
graduacdo, tal como a Psicologia Juridica, mas que essa se produz de
modo fransversal a todo o curso, dado o contexto de amplo crescimento
da populacdo carcerdria e de ldgicas punitivas que se intensificam cada
vez mais sobre as populacdes negra, pobre e feminina. Logo, as
necessidades em salde e garantia de direitos dessa populacdo articula-
se a debates diversos sobre racismo, classismo, colonialismo, género,
sexualidade, desigualdade social, luta antimanicomial, politicas publicas,
denftre outros.

Além destes pontos criticos, outros desafios sdo eminentes. Até
2019, o nUmero de psicoélogas(os) distribuidas(os) nas penitencidrias
brasileiras era de 1.182 (DEPEN, 2020). Especificamente no estado do
Piaui, o sistema conta com 14 destes profissionais. SGo nUmeros que
chamam atencdo, em especial, quando se considera que as prisdes
piauienses contam com 5.337 pessoas presas (DEPEN, 2022). Embora a
realidade do estado seja vista como vantajosa em relacdo aos demais
(em termos da quantidade de profissionais) (CFP, 2021), percebe-se que
o0 nuUmero de psicologas(os) € insuficiente diante da dimensdo do campo
de atuacdo e das problemdaticas até aqui apontadas.

Portanto, considerando que o sistema prisional piauiense tem se
apresentando como um importante campo de atuacdo e de frabalho
para as(os) psicodlogos do estado, este estudo parte da ideia de que é
fundamental compreender as percepcodoes dos discentes dos cursos de

Psicologia do Piaui acerca da atuagdo profissional nesse campo, a partir
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da andlise das potencialidades e fragilidades do processo formativo, dos
reflexos dos discursos e construcoes sociais acerca do encarceramento
e de uma reflexdo sobre as reverberacdes dessas percepcdoes na propria
atuacdo no sistema prisional.

Com base nos pontos supracitados, faz-se indispensdvel refletir
sobre as ferramentas e mecanismos de atuacdo da Psicologia no sistema
prisional, sobretudo considerando os desafios formativos da profissdo
diante dessa problemdatica. Nesse sentido, busca-se debater sobre como
o processo formativo pode contribuir para o engajamento de futuras(os)
psicologas(os) em prdticas criticas, humanizadas e que promovam
mudancas mais efetivas tanto na vida das pessoas em privacdo de
liberdade e seus familiares, quanto no questionamento das prdprias

l6gicas de encarceramento.
3 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, do tipo
descritivo-exploratéria. Participaram desse estudo estudantes do curso
de Psicologia de Instituicdes de Ensino Superior (IES) piauienses. Todos
as(os) participantes estavam cursando o 9° ou 10° periodo da
graduacdo, critério de inclusdo considerado por entender que, durante
o Ultimo ano do curso, a maior parte das disciplinas tedricas j& haviam
sido cursadas. Também foram considerados como critério de inclusdo o
intferesse em atuar no sistema prisional e o consentimento na
participacdo do estudo.

A pesquisa foi realizada em ambiente virtual, por meio de um
questiondrio online, via Google Forms, composto pelas seguintes

questoes abertas: Questdo 1-"Por que vocé se interessa pelo trabalho
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com pessoas privadas de liberdade, enquanto psicdloga(o)2”; Questdo
2-"Quais bases tedricas e técnicas vocé considera que sua graduacdo
fornece/forneceu para o trabalho no Sistema Prisional?g”; Questdo 3- “De
que forma os debates promovidos e teorias estudadas na sua graduacdo
contribuiram/contribuem para a atuacdo da(o) psicéloga(o) no Sistema
Prisional2”; Questdo 4- “A partir do que vocé conhece e estudou, que
prdaticas sdo realizadas pela(o) psicéloga(o) no Sistema Prisional?”; e
Questdo 5- “A partir do que vocé conhece e estudou, que papel vocé
acredita que seria da(o) psicologa(o) frente as demandas e realidade
do Sistema Prisional brasileiroe”.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, pelo parecer 5.986.553. O
convite aos parficipantes para a composicdo da pesquisa foi feito por
meio das redes sociais e aplicativo de mensagens (Whatsapp). Para
responder as perguntas, todos as(os) participantes autorizaram a sua
participacdo por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
disponibilizado na primeira pdgina do questiondrio.

No total, a pesquisa contou com a participacdo de onze
estudantes, sendo cinco de IES publicas e seis de IES privadas do estado.
Destes, frés eram homens e oito, mulheres. Os mesmos foram recrutados
a partir de contato por redes sociais (Instagram e Whatsapp) e tiveram
como critério de inclusdo o interesse em atuar no Sistema prisional. Para
garantir a confidencialidade das(os) participantes, seus nomes foram
substituidos pela letra P (participante) e o nUmero correspondente (por
exemplo P1, P2, assim por diante).

Para a andlise de dados, utilizou-se método proposto por Bardin
(1977) de Andlise de Conteldo. Buscou-se compreender, a partir dessa

escolha, os significados atribuidos pelos atores sociais, no caso, as(os)
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alunas(os), & sua realidade, de acordo com seu cendrio social,
correspondente, nesta pesquisa, d formacdo em Psicologia (MENDES;
MISKULIN, 2017; SILVA; GOBBI; SIMAO, 2005). Dessa forma, a andlise foi
desenvolvida nos trés polos cronoldgicos propostos por Bardin (1977): 1) a
pré-andlise, que corresponde ¢ organizacdo dos dados com o objetivo
de constituir o corpus da pesquisa, operacionalizando e sistematizando
as ideias iniciais; 2) a exploracdo do material, que consistiv na
codificacdo do material selecionado e na definicdo de eixos temdaticos;
e 3) o tratamento dos resultados, por meio da interpretacdo e posterior

discussdo.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base nos dados obtidos e das etapas de andlise do material,
dividiu-se as respostas das(os) participantes em trés categorias analiticas,
sendo elas: |) Percepcdo dos estudantes sobre a atuacdo no sistema
prisional; Il) Processo formativo e preparacdo para atuacdo na prisdo; )
Reverberacdes do processo formativo na atuacdo no contexto prisional.
A partir da andlise temdatica (BARDIN, 1977), cada categoria € composta
por eixos temdaticos que ddo corpo ao processo de andlise e discussdo.
A estruturacdo das categorias analiticas pode ser verificada no Quadro
1, que também apresenta a frequéncia com que os eixos tematicos

apareceram nas respostas.

Quadro 1. Categorias analiticas e eixos tematicos

CATEGORIAS SUBCATEGORIA EIXOS TEMATICOS

- Acolher o sofrimento/Promocdo de saude
Percepcdo dos

mental (4)

estudantes sobre — p.

~ Interesse para Ressocializacdo (4)
a atuacdo da - - - . -

atuar no sistema Compromisso social da Psicologia (4)

Psicologia no

sistema prisional ldentificacdo com a disciplina de

Psicologia Juridica (1)
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Praticas realizadas

Escuta e acolhimento (4)

Trabalho com grupos/Grupos terapéuticos
(4)

Ressocializacdo (3)

Desconhecimento para opinar (3)

Aplicacdo de testes psicoldgicos e
elaboracdo de documentos (2)

Mediacdo de conflitos (1)

Fazer contextualizado (1)

Bases tedricas e

Abordagem Clinica (3)

N&o confribuiu ou insuficiente (3)

Disciplina de Psicologia Comunitdria (2)

Dinédmica de Grupo (1)

Processo fecnicas Disciplinas de Psicopatologia (1)
formativo e Codigo de Etica (1)
preparacdo para Disciplinas de Psicologia Social (1)
atuacdo na N&o contribui ou insuficiente (7)
prisdo Contribuicdo dos Favorecimento da desconstrucdo de
debates preconceitos e estigmas (1)
promovidos e Buscar formacdo exira (1)
teorias estudadas Promover a ressocializacdo (1)
Debates da disciplina de Saude Mental (1)
Desconhecimento para opinar (8)
Ressocializacdo (7)
Suporte aos familiares (3)
v Apoio psicoldgico ds pessoas presas (2)

do processo
formativo na
atuacdo no
contexto prisional

Papel da
Psicologia

Reforma e humanizagcdo do sistema
prisional (2)

Trabalho com grupos (1)

Projetos de capacitagdo profissional (1)

Atuacdo em politicas pUblicas e debates
sobre o sistema prisional (1)

Realizacdo de atividades de lazer e
cultura (1)

Diante dos resultados obtidos em ambas as categorias, observa-
se que existem uma diversidade de percepcdes das(os) estudantes tanto
acerca do que acreditam ser as possibilidades de atuacdo de
psicodlogas(os) no sistema prisional e o seu papel diante das demandas
emergentes, quanto sobre suas formacdes académicas e preparo para
Assim, destacam-se distanciamentos e

trabalhar nesse campo.

aproximacodoes dos pontos levantados pelas(os) participantes em relacdo
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a literatura cientifica, e, também entre as proprias respostas, como serd

debatido a seguirr.

4.1 PERCEPCAO DOS ESTUDANTES SOBRE A ATUACAQO DA PSICOLOGIA
NO SISTEMA PRISIONAL

Para compreender como a prdatica psicoldgica no ambiente
prisional € concebida pelas(os) estudantes de Psicologia e como
atuacdo nesse campo é pensada enguanto possibilidade de campo de
trabalho, organizou-se as respostas a partir de duas subcategorias:
interesse em atuar no sistema prisional (apresenta as motivacoes e o que
as(os) instiga a considerar esse como um campo de trabalho possivel) e
prdticas realizadas (elucida os conhecimentos que possuem acerca da
atuacdo nesse campo).

Acerca do interesse em atuar com a populacdo carcerdria,
quatro participantes relataram que a possibilidade de atuar frente ao
sofrimento psiquico e promover saude mental seja o que lhes causa
interesse em trabalhar no ambiente prisional. Para as(os) participantes, a
privacdo de liberdade e a negligéncia de direitos decorrentes do
processo de encarceramento podem ser adoecedoras e a Psicologia
apresenta-se como saber importante para amenizar o sofrimento das

pessoas presas, como pode ser verificado nas falas:

Na época, me interessei em poder acolher os sofrimentos
gerados pelo proprio sistema prisional no Brasil. Além de
reconhecer que a saude mental é negligenciada e tem papel
fundamental na promocdo de bem-estar subjetivo,
principalmente quando vocé estd privado temporariamente de
um direito fundamental (ir e vir) (P.1)

Percebo que pessoas no sistema prisional brasileiro sdo
totalmente desassistidas de todos os seus direitos, inclusive da

INTER

ISSN 2317-7217
REVISTA INTERCIENTIA | VIl | NI | JAN-JUN/2024
270

/R



salde, relacionado aco bem-estar, salde mental. Pessoas
privadas de liberdade desenvolvem grande sofrimento psiquico.
(P2)

Por conseguinte, quatro participantes consideram que a
possibilidade de contribuir para o processo de ressocializacdo de pessoas
privadas de liberdade seja o que as fazem ter vontade de trabalhar com
esse publico. No entanto, as respostas limitaram-se a considerar a
ressocializacdo como essencial, mas ndo houve um maior
aprofundamento sobre o que consideravam como ‘“ressocializacdo” ou
0 que possibilitaria que esse objetivo se efetivasse, sendo que apenas um
participante (P5) destacou a diminuicdo de reincidéncia criminal, ou
seja, a reducdo das taxas de retorno da pessoa egressa d prisdo, Como
um possivel indicador do processo de ‘“ressocializacdo”.

A identificacdo com a disciplina de Psicologia Juridica também
foi apontada como o motivo pelo qual o trabalho no cdrcere é
considerado como um campo de interesse, conforme relata a
participante 10: “Tenho admiracdo pela psicologia juridica como um
todo"”. Ademais, quatro participantes (P2, P4, P6 e P11) compreendem
que o interesse pela prdtica psicoldgica no sistema se dé por
compreenderem que esta esteja atrelada ao compromisso social da
Psicologia frente ds demandas de pessoas privadas de liberdade, uma
vez que entendem que essa populacdo vivencia processos de
marginalizacdo, opressdo e que o sistema de justica é estruturalmente

punitivista, impactando na saude mental desses sujeitos.

Trabalhar para reforma no sistema de justica, visto que o
trabalho hoje é permeado por muitas opressdes a populacdo e
tém uma postura punitivista, o que pode gerar um efeito reverso
e fazer com que a vivéncia prisional fraga emocdes negativas
para a vida do individuo (P2).
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Para a participante 4, o interesse relaciona-se ao fato de poder
“atuar com um publico por vezes esquecido pela sociedade”, dessa
forma, a Psicologia teria *um compromisso ético com esses usudrios”; da
mesma forma que para o participante 6, ser um psicdlogo ‘“com
responsabilidade ética e social” seria ligado ao dever de “lutar pelos
direitos dos seres humanos, incluindo o direito a liberdade™.

A pluralidade das respostas aponta para a multiplicidade do
saber e da formacdo em Psicologia, bem como auxilia na compreensdo
de como tem se desenhado as concepcoes de atuacdo no ambiente
prisional por parte dos estudantes piauienses. Todavia, faz-se
indispensdvel observar essas questdoes por uma perspectiva critica, em
especial no que tange o compromisso social da profissdo, considerando
que a Psicologia, historicamente, ndo ganhou espagco no cdrcere para
lutar em prol da humanizacdo do sistema, mas sim para compactuar
com os moldes punitivistas j& existentes, como aponta Rauter (2010). Com
isso, tomar o compromisso ético-politico da Psicologia como norteador €
indispensavel diante dos constantes desafios e desumanizacdo presentes
neste ambiente (MEDEIROS; SILVA, 2014; SANTOS; FERREIRA, 2020),
composto predominantemente por histérias de vulnerabilidade de
marginalizacdo (ARAUJO et al., 2018).

Ressalta-se assim a indispensabilidade do pensamento critico em
relacdo a ressocializacdo, ponto emergente nas respostas dos
participantes, em especial na prdtica da Psicologia. Dias (2011), ao
discutir este tépico na realidade de jovens em conflito com alei, aponta
para a estigmatizacdo dos sujeitos apenados, muito em prol do
imagindrio social acerca da periculosidade desses individuos, que reflete
em constantes exclusoes e discriminacdes no cotidiano do retorno a vida

comum. Desse modo, importa refletir sobre o que se compreende por
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“ressocializacdo”, visto que se trata de populacdes que,
constantemente, sdo invalidadas e invibilizadas em termos sociais e
culturais e que esse objetivo de ressocializar sujeitos apenados esteve (e
ainda permanece), frequentemente, arficulado aos ideais de
normatizacdo e de apagamento de subjetividades (ARAUJO et al., 2018;
DIAS, 2011).

Ainda neste sentido, no que tange a percepcdo reducionista do
preparo para atuacdo no cdrcere A disciplina de psicologia juridica,
destaca-se a importdncia da superacdo da ideia de uma formacdo
fragmentada que atfravessa o ensino e a ciéncia atualmente, ou seja,
que parte da reparticdo do todo, para o estudo de suas partes (POMBO,
2008). Faz-se importante compreender a formacdo para a atuacdo em
Psicologia ndo mais de forma segmentada, mas transdisciplinar, em
especial no labor com individuos que se encontram d margem, em uma
perspectiva de promocdo de saude que exige um debate transversal
sobre acesso a direitos bdsicos, racismo institucional e desigualdade
social (PITOMBEIRA et al., 2016).

Partindo para as consideracdes sobre o interesse em atuar no
sistema prisional, analisou-se o conhecimento das(os) participantes
acerca das prdticas desenvolvidas pelas(os) psicologas(os) na prisdo. A
pratica de escuta e acolhimento foram mencionadas por quatro
participantes, sendo que todas destacaram também o frabalho com
grupos (P2, P4 e P11) e rodas de conversa (P7). Nas respostas, foi possivel
observar que, ao se referirem a tais prdticas, o foco estava em
atendimentos individuais a partir de psicoterapia, conforme pode ser
verificado naresposta da participante 7 “Psicoterapia, roda de conversq,

escuta individual.
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Duas estudantes (P3 e P11) destacaram a readlizacdo de
avaliacdo psicoldgica por meio de testes psicoldgicos e elaboracdo de
documentos psicoldégicos como responsabilidade da(o) profissional de
Psicologia., sendo que a participante 11 também destacou a mediacdo
de conflitos como prdtica possivel.

De modo similar, trés participantes acreditom que a principal
prdtica seja a atuacdo para a ressocializagcdo do preso, sendo que d
participante 10 ndo destacou nenhuma atividade como exemplo,
enquanto que a participante 4 mencionou escuta individual e grupos: *O
pouco que Vi em palestras, escuta individual, grupal, reinsercdo para a
sociedade”; e a participante 3, conforme mencionado anteriormente,
citou prdaticas como manejo de testes: “Readlizacdes de testes
psicoldgicos, técnicas de promocgdo da cidadania, dentre outros”.

Destaca-se ainda que, enquanto um participante (P9) acredita
que o trabalho deva se distanciar de um fazer eminentemente clinico-
individualizante e que seja de acordo com cada contexto especifico e
as demandas observadas, trés participantes consideraram ndo ter
conhecimento suficiente para responder a questdo, como demonstram
as falas: “Ndo conheco nenhuma prdtica especifica pra esse campo de
atuacdo” (Pé), “Nao vi quase nada sobre o assunto, gostaria de ter tido
a oportunidade de estagiar nesses espacos” (P8).

Nesta linha, participantes também destacam uma outra série de
atividades que conversam com o ftrabalho exercido no ambiente
prisional: grupo tferapéutico, mediacdo de conflitos, e atuacdo
contextualizada. As atividades citadas condizem com as levantadas
pelos documentos de 2007 e 2021, elaborados pelo CFP, que
pesquisaram acerca das atividades laborais exercidas por profissionaqis

da psicologia no sistema prisional.
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Com base nos relatos, verifica-se a prevaléncia de respostas
voltadas para a prdtica de psicoterapia e para acoes psicoeducativas,
inclusive no que toca aideia de ressocializacdo da pessoa presa. Apesar
do valor inguestiondvel das prdticas mencionadas, ressalta-se a
importdncia do cuidado que a(o) profissional precisa considerar para
gue ndo recaia na légica do ajustamento e concepcdes moralizantes,
construindo outras possibilidades para a Psicologia nesses espacos
(RAUTER, 2016). Assim, faz-se relevante problematizar a forma como tais
praticas estdo sendo ensinadas e debatidas durante a graduacdo,
inclusive refletindo sobre o motivo pelo qual esta continua sendo
apontada como central nas possibilidades de atuacdo em um contexto
tdo diverso como a prisdo. Reforca-se, ainda, a necessidade de uma
reflexdo critica sobre avaliacdo e testagem psicoldégica de pessoas
presas, para ndo recair nas nocdes de praticas psicoldgicas voltadas
para “avaliacdo da periculosidade” ou, apenas, realizacdo de exame
criminoldgico, como narra a histéria da insercdo da Psicologia no setor
prisional (BANDEIRA; CAMURI; NASCIMENTO, 2011; MOREIRA; SOARES,
2019).

Assim, ao observar ainda o relato de participantes que ndo
souberam opinar sobre as possibilidades de atuacdo no sistema prisional,
destacam-se lacunas deixadas pelo processo formativo no que tange a
atuacdo no cdrcere. Ressalta-se assim que hd uma limitacdo de
estratégias que preparem os discentes de Psicologia para uma atuagdo
no ambito prisional, tanto pelos vestigios de uma psicologia médico-
judicial (SILVA, 2022) quanto por uma formacdo, por vez, compreendida

por uma visdo segmentada (POMBO, 2008).
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4.2 PROCESSO FORMATIVO E PREPARACAO PARA ATUACAO NA PRISAO

Como forma de refletir sobre o que os estudantes pensam cerca
do processo formativo no preparo para atuacdo no contexto prisional,
esta categoria € dividida em duas subcategorias: Bases tedricas e
técnicas (destaca as disciplinas e técnicas estudadas que consideram
importantes na capacitacdo para o frabalho em prisdes) e Contribuicdo
dos debates promovidos e teorias estudadas (elucida a percepcdo de
como as discussdes em sala de aula favoreceram o preparo para a
pratica profissional com pessoas em privacdo de liberdade).

Em relacdo das teorias e técnicas estudadas, duas estudantes
acreditam que os debates de disciplinas do campo da Psicologia
Comunitdria foram importantes para nortear a prdtica nesse espaco
sendo que uma delas cita também os estudos sobre teorias de dindmica
de grupo e os estudos das disciplinas de Psicopatologia: “Acredito que
as voltadas para o &mbito social, sécio-histérica, comunitdria, grupal e
psicopatoldgica.” (P4); e a outra considera também que o©s
conhecimentos sobre os principios e diretrizes presentes no Cddigo de
Etica ajudam a orientar a pratica na prisdo: “Sé alguns conhecimentos
bdsicos na disciplina de Psicologia Social Comunitdria, nada muito
especifico. O codigo de ética também pode serimportante” (P11).

Trés participantes mencionaram que as teorias e técnicas
estudadas nas disciplinas de abordagem clinica seriam o conhecimento
adquirido ao longo do curso que mais contribuiria para o trabalho no
sistema prisional. Foram mencionadas que a Terapia Cognitiva
Comportamental (P5) seria fundamental, como também teorias de base
behaviorista e psicanalista (Pé). Além disso, foi mencionada uma

psicoterapia que se oriente por bases tedricas pds-estruturalistas, como
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os estudos de Michael Foucault (P7). “Abordagens como andlise do
comportamento fundamentada na filosofia do behaviorismo radical e
psicandlise podem, através de suas técnicas, auxiliar nas intervencoes a
esse sistema” (P6).

Para outro participante “apenas a disciplina de Psicologia Social”
(P9) que cursou forneceu bases para o trabalho na prisdo, enquanto
outras trés (P1, P2 e P10) acreditam que o ensino fornecido na graduacdo
ndo contribuiu ou foi insuficiente para sentirem-se preparados ou terem
um conhecimento bdsico acerca do trabalho com a populacdo do
sistema prisional. Todas as trés fazem mencdo a disciplina de Psicologia
Juridica, tornando compreensivel que acreditavam ser essa a disciplina
que as auxiliaria, mas que, no entanto, nGo consideram ter sido suficiente,
conforme pode ser verificado nos trechos: “Nenhuma, nem mesmo na
disciplina de Psicologia Juridica quando paguei” (P1). “Nenhuma, o foco
apresentado nas disciplinas que tratavam a psicologia juridica, de
alguma forma, ndo aprofundavam sobre frabalho com populacdo
privada de liberdade (P2)".

Destaca-se ainda que, para a participante 10, havia a
necessidade de que na disciplina de Psicologia Juridica, da mesma
forma que foram abordados temas especificos, também fosse abordado

de modo particular a atuacdo no sistema prisional:

Pouquissimas, a Unica matéria relacionada foi Psicologia Juridica
(disciplina inclusive optativa) e ndo houve discursdes a respeito
do frabalho do psicdlogo no sistema prisional. A teoria vista foi
mais voltada para o trabalho do psicdlogo a servico do Juri, do
trabalho tribunal com vara da familia, guarda de menores e
afins (P10).

Ao observar as percepcoes das participantes acerca de suas

formacdes, levando em consideracdo as bases tedricas fornecidas pela
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graduacdo, nota-se um destaque das disciplinas de Psicologia Social e
Comunitdria, Saude Mental e disciplinas tangentes a Psicologia Juridica.
Ademais, percebe-se que hd um priviegio de determinadas pautas
(parentalidades, violéncia, danos morais e etc.) em detrimento de outras,
ao pensar as interseccionalidades da Psicologia e do &mbito juridico
(BEIRAS, 2020), como destaca a participante 10.

Outro ponto é o destaque das(os) participantes a uma atuacdo
clinica, e até mesmo por uma optica psicopatoldégica e cognitivista.
Assim, percebe-se que ainda existe uma perspectiva enraizada na
atuacdo clinica que reverbera em uma prdtica, muitas vezes,
individualizante. Nesse sentido, € possivel visualizar, novamente,
indicadores de uma fragmentacdo do ensino e o enfoque em temdaticas
especificas, que contribuem para a compreensdo de um ensino que
deveria ter cardter especialista, ao contrdrio de se pensar na
integralidade dos temas debatidos nas disciplinas e de como estes
relacionam-se a profissdo como um todo, e ndo a prdaticas especificas
(POMBO, 2008). Como exemplo, cita-se a percepcdo de estudantes
acerca da propria disciplina de Psicologia Juridica como Unica
possibilidade de estudos e preparo para atuacdo no dmbito prisional.

Também foi possivel elucidar a percepcdo das(os) participantes
sobre como as discussdes em sala de aula favoreceram o preparo para
a prdtica profissional com pessoas em privagcdo de liberdade. Neste
aspecto, um estudante relatou que a graduacdo instigou os alunos a
buscarem formacdo extra, sendo esse um ponto positivo. “Eles instigaram
a busca de conhecimento e o processamento do mesmo em sala de
aula, criando ferramentas para atuacdo fora dela, inclusive nesse campo

de atuacdao” (P$).
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De modo similar as subcategorias anteriores, novamente o tema
da ressocializacdo foi mencionado. Para a participante 7, a graduacdo
forneceu bases para um frabalho em prol do resgate da cidadania e a
reinsercdo da pessoa presa na sociedade, mas Nndo mencionou a partir
de quais teorias estudadas e debates realizados. Importa destacar que
essa participante apresentou respostas centralizadas, de modo geral, no
entendimento da psicoterapia como prdtica fundamental da(o)
profissional de Psicologia na prisdo.

Ademais, observou-se que um parficipante carrega uma
perspectiva ainda individualizante sobre a pessoa presa, no que se refere
a responsabilizéd-la integralmente pelas suas acdes, como pode ser
percebido em sua fala “Mostrar que o maior responsdvel pelo processo
repetitivo € o individuo” (P5).

Diante disso, destaca-se a importancia do cuidado para fugir de
uma centralidade em acdes descontextualizadas, haja vista o qudo
imprescindivel é ter perspectivas e acdes plurais acerca dos fendmenos,
em especial na busca por garantia de direitos e promog¢do de salde, em
espacos negligentes como o cdrcere. Com isso, munir-se de prdaticas
tradicionais e individualizantes, ainda mais em um espaco atravessado
por uma série de problematicas, leva a uma limitagcdo da atuacdo, bem
como de percepcdes acerca das possibilidades de manejo (PITOMBEIRA
etal., 2016).

Por fim, chama a atencd@o o fato de que sete dos onze
participantes consideram que a formacdo ndo as preparou parad o
trabalho no Sistema prisional (P1, P2, P3, P4, P9, P10 e P11), como se
verifica nas falas: “De maneira um pouco fragilizada, de forma pouca

especifica” (P3), “Ndo contribuem, durante a graduacdo a Unica
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disciplina que os debates reverberam nessa questdo foi salde mental,
sendo algo bem indireto também” (P1).

Desses sete participantes, trés (P1, P3 e P11) acreditam que
embora tenha havido discussdes importantes, estas foram superficiais ou
insuficientes, e outra (P4) menciona que os momentos em que teve
acesso a temdtica foram através de palestras externas a instituicdo em
que estuda. A mesma participante também relata que a formacdo
contribuiu, de modo geral, para a desconstrucdo de estigmas e
preconceitos por parte dos estudantes, sendo isso importante para o

trabalho no sistema prisional.

Confribuem para uma formacdo ampla, no sentido de livrar o
estudante/profissional de preconceitos, entretanto acredito que
a formacdo ainda é precdria quando se trata de assuntos
relacionados a pessoas em estado de privacdo da liberdade.
Pouco vi na faculdade sobre esse assunto, sendo abordado
somente em palestras vindas de fora da faculdade. (P4)

Assim, emerge, em ambas as categorias, falas direcionadas a
percepcdo das(os) estudantes acerca de um ensino insuficiente. Nao
obstante, observa-se ainda que ndo houve apontamentos acerca da
construcdo de discussdes sobre dos marcadores sociais como classe,
género e raca no preparo para atuacdo no sistema prisional. Estes dois
pontos destacam a importdncia da compreensdo da transversalidade
do processo formativo por parte das(os) estudantes, levando em
consideracdo as discussdes criticas, com olhar psicossocial, como
ferramentas  importantes na atuacdo nos diferentes campos,
compreendendo a potencialidade de saberes transversais € dindmicos
(POMBO, 2008), inerentes a qualquer campo de atuacdo da Psicologia.

Conforme mencionado, o participante 6 sinalizou a importéancia

de formacdo extra para atuacdo no sistema prisional. Destaca-se que
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apesar da indispensabilidade da constante atualizacdo e capacitacdo
para qualquer campo de atuacdo, haja vista as singularidades de cada
meio laboral, essa percepcdo pode indicar uma consideracdo de um
ensino que também ndo se faz suficiente, como apontam outros

participantes.

4.3 REVERBERACOES DO PROCESSO FORMATIVO NA ATUACAO NO
CONTEXTO PRISIONAL

Diante dos conhecimentos apresentados pelas(os) estudantes
acerca do fazer psicoldégico no sistema prisional e avaliacdo que fazem
do processo formativo, importa discutir sobre as reverberacdes do
processo formativo na atuacdo no contexto prisional. Para isso, buscou-
se compreender o papel atribuido d(ao) psicéloga(o) nesse contexto,
sobretudo considerando os debates em torno do compromisso ético-
politico da Psicologia na atualidade.

Quando perguntados sobre o papel da(o) psicodloga(o) frente as
demandas e realidade do sistema prisional brasileiro, sete consideram
que a principal atuacdo da Psicologia seja frabalhar em prol da
ressocializacdo dos apenados. Nesse sentido, as(os) estudantes
destacaram: reforma e humanizacdo do sistema prisional (P2), apoio
psicoldgico a pessoa privada de liberdade (P2 e P10), realizar projetos de
capacitacdo profissional (P5) e apoio aos familiares (P2 e P4). A priori um
papel de frabalhar para reforma no sistema, visando realmente a
reinserc@o e ressocializacdo das pessoas e um processo livre de
preconceitos; também prestar apoio aos detentos e suas familias”, relata

o partficipante 2.
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Trés desses participantes (P3, P7 e P9), embora acreditem na
atuacdo que favoreca a ressocializacdo da pessoa apenada, ndo
citaram exemplos prdaticos de agdes que contribuiiam para a
ressocializacdo, conforme pode ser visto na fala “Pelo pouco contato
que five, acredito que o de entender o preso em todo seu contexto e
assim poder contribuir para implantacdo de servicos que ajudem na
conscientizacdo dos seus crimes e em uma possivel ressocializacdo” (P9).

Nesse sentido, observa-se que, de modo geral, as nocdes das(os)
participantes predominam em torno da ideia de reinsercdo social dos
apenados. Dessa forma, forna-se fundamental compreender de que
forma a nocdo de ressocializacdo € concebida por essas(es) estudantes,
sobretudo o modo como esse debate tem sido realizado dentro das
instituicdes de ensino. Pensar nas possibilidades de vida e de novos
projetos apds o cumprimento da pena é crucial, mas ao mesmo tempo
deve-se levar em consideracdo as especificidades de um ambiente
carcerdrio que ndo abarca as necessidades bdsicas dos sujeitos. Assim,
hd a necessidade de um debate amplo sobre o que a Psicologia tem
construido em termos de lutas frente a reivindicacdo de mudancga social,
assim como de um cuidado para que atuar em prol de uma
“ressocializacdo” ndo se limite a possibiidade de correcdo e
assujeitamento, frequentemente associados 4 psicoterapia individual
(ROLIM; DE SOUZA AHNERTH; DOURADO, 2018).

A atuacdo frente a reforma do sistema prisional e da
humanizacdo do sistema também foi mencionada pelo participante 6,
pois este considera que "O psicodlogo deveria ser um dos protagonistas
na linha de frente, uma vez que esse sistema estd desorganizado e ndo
consegue lidar corretamente com os individuos envolvidos”. Percebe-se,

na fala do participante, o trabalho da(o) profissional de Psicologia no
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sistema prisional seria o de fazer com que o sistema funcionasse de
“forma correta”, todavia € indispensdvel que o trabalho aconteca de
forma multidisciplinar, tanto no plano micro quanto macro, haja vista a
urgéncia de demandas que exigem um fazer nGo somente do ponto de
vista individual e psicolégico, mas também social, politico e econdmico
(ROLIM; DE SOUZA AHNERTH; DOURADO, 2018).

Nesse sentido, destaca-se que a participante 11 compreende
como fundamental a atuacdo em politicas publicas e desenvolvimento
de debates sobre o sistema prisional, posto que seria importante entender
o contexto de formacdo social do Brasil e do sistema penitencidrio,
lutando no combate a desigualdade social. A participante também
mencionou o trabalho com familiares de pessoas encarceradas como
sendo papel da Psicologia.

Por fim, a readlizacdo de trabalho com grupos também foi
mencionada nas respostas. Para a participante 1, a(o) psicdloga(o) deve
atuar no trabalho coletivo dentro das instituicdes prisionais, sendo que
uma das possibilidades seria a realizacdo de atividades de lazer e cultura
bem como o compartiihamento de experiéncias “Penso na promocdo
de saude mental através de grupos terapéuticos, atividades de lazer e
cultura e a discussdo de vivéncias dentro do sistema prisional. Mas ndo
acho que ftenho conhecimento tedrico e prdtico para fechar uma
resposta”. No entanto, conforme pode-se observar no trecho anterior, a
participante ndo considera que tenha conhecimento suficiente para
opinar sobre o papel da Psicologia na prisdo, aspecto também relatado
pela participante 8.

Compreende-se que, embora haja respostas que ddo visibilidade
a uma perspectiva individualizante e limitadas s concepgcdes mais

tradicionais da Psicologia, hd também olhares criticos e comprometidos
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socialmente, que levam em consideracdo questdes como
implementacdo de politicas publicas, tfrabalho com atividades culturais
e atuacdo contextualizada. Isso demonstra que hd um descompasso
enfre uma pluralidade de concepcdes acerca do papel da Psicologia
diante da realidade do sistema prisional e o que, de fato, poderia ser
realizado em termos de prdticas profissionais nesse contexto, como pode
ser observado no apontamento das(os) estudantes sobre as prdticas
conhecidas. Esse aspecto sinaliza a importdncia de um processo
formativo integral, que possibilite um olhar menos fragmentado da
Psicologia e mais atento as interseccdes que conformam os problemas
socias do pais, sobretudo em termos de criminalizacdo de pessoas negras
e periféricas. Logo, trata-se de pensar um processo formativo que exija
das(os) futuras(os) psicodlogas(os), uma prdtica de salde sensivel e critica
frente as opressdes vivenciadas por pessoas encarceradas e seus

familiares.
5 CONCLUSAO

O estudo apresentado teve como objetivo buscar uma
compreensdo acerca das percepcoes de estudantes dos cursos de
Psicologia do Piaui sobre a atuacdo profissional no sistema prisional.
Percebeu-se assim, compreensdes multiplas acerca das possibilidades de
atuacdo, destacando-se prdticas que conversam com a realidade do
sistema  prisional e praticas também que se distanciam das
especificidades deste espaco.

No que tange as reflexdes acerca da forma como as(os)
discentes concebem a contribuicdo do processo formativo na

construcdo do saber para atuacdo em prisdes, destacaram-se
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apontamentos acerca da insuficiéncia do processo formativo, ao passo
em que ndo se apresenta uma compreensdo de discussdes transversais
como ferramenta para atuacdo no dambito prisional. Notou-se
compreensoes criticas acerca da importdncia de implementacdo de
politicas publicas e promoc¢do de saude, bem como a urgéncia de seguir
O compromisso ético-politico da Psicologia no cdrcere, mas também
foram observadas fragiidades em termos do distanciamento da
dimensdo plural do servico em penitencidrias, perpassando apenas a
ideia de transposicdo da clinica para um ambiente coletivo.

Faz-se importante destacar ainda as limitacdes que atravessam o
estudo apresentado, haja vista que a metodologia utilizada ndo permitia
aprofundar as respostas das(os) participantes para uma maior
compreensdo acerca dos conceitos apontados. Dessa forma, os
resultados obtidos indicam a relevancia de articulacdo dos debates das
disciplinas da grade comum, ampliando e transversalizando o ensino e,
assim, a aprendizagem dos discentes, reverberando em construcdes que
possibilitem atuacdes ainda mais potentes e direcionadas.

Por fim, lanca-se luz para a indispensabilidade da continuacdo de
estudos na drea, buscando compreender de que forma tem se
construido discussdes solbre marcadores sociais e promocdo de saude
nas graduacdoes em Psicologia, além de observar quais as ferramentas
possiveis para a superacdo dos estigmas ainda enraizados no processo
formativo, que ressoem no cotidiano laboral de formas criticas e
humanizadas, junto a um fazer da Psicologia que seja cada vez mais

alinhado com as lutas e causas sociais.
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